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1.Целевой раздел 

 

1.1. Задачи реализации и планируемые результаты освоения Программы в соответствии с ФГОС ДО, ФАОП ДО   
(обязательная и вариативная часть)  
 

ОО. Задачи по ОО для данной возрастной 
группы 

Результаты освоения АОП ДО ДС для 
данной возрастной группы 

Оценочные 
материалы 

Обязательная часть    

Социально-

коммуникативное 

- учить детей выражать свои 
чувства (радость, грусть, удивление, страх, 
печаль, гнев, жалость, сочувствие); 

- формировать у детей умение 
играть в коллективе сверстников; 

- продолжать формировать у детей 
умение развертывать сюжетно-ролевые 
игры, осуществляя несколько связанных 
между собой действий в причинно-

следственных зависимостей; 
- учить детей передавать 

эмоциональное состояние персонажей в 
процессе игры  (радость, печаль, тревога, 
страх, удивление); 

- учить детей предварительному 
планированию этапов предстоящей игры; 

- продолжать учить детей отражать 
события реальной жизни, переносить в 
игру увиденные ими в процессе экскурсий 

• Сформированность представлений  о 
нормах и ценностях, нравственных 
чувствах; 

• сформированность эмоционального 
интеллекта;  

• сформированность произвольности 
поведения и деятельности; 

• сформированность адекватной  
самооценки, развитие самосознания  - 

сформированность компонентов 
сюжетно-ролевой игры  способность 

• осуществлять взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками;  
•  способность к проявлению инициативы и 

самостоятельности в различных видах 
деятельности; 

• сформированность направленности на 
мир семьи. 
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и наблюдений, закрепить умение 
оборудовать игровое пространство с 
помощью различных подручных средств и 
предметов-заменителей; 

- учить детей использовать 
знаковую символику для активизации их 
самостоятельной деятельности и создания 
условных ориентиров для развертывания 
игры; 

- продолжать развивать у детей 
умение передавать с помощью 
специфических движений характер 
персонажа, его повадки, особенности 
поведения; 

- закрепить умение 
драматизировать понравившиеся детям 
сказки и истории; 

- учить детей распознавать связь 
между выраженным эмоциональным 
состоянием и причиной, вызвавшей это 
состояние; 

- формировать у детей 
элементарную самооценку своих 
поступков и действий; 

- учить детей осознавать и 
адекватно реагировать на 
доброжелательное и недоброжелательное 
отношение к ребенку со стороны 
окружающих; 



- учить детей замечать изменения 
настроения, эмоционального состояния 
близкого взрослого или сверстника; 

- формировать у детей переживания 
эмпатийного характера (сострадание, 
сочувствие, отзывчивость, взаимопомощь, 
выражение радости); 

- формировать у детей отношение к 
своим чувствам и переживаниям как к 
регуляторам общения и поведения; 

- формировать у детей умения 
начинать и поддерживать диалог со 
своими сверстниками и близким 
взрослым; 

- формировать у детей простейшие 
способы разрешения возникших 
конфликтных ситуаций; 

- обучать детей навыкам 
партнерства в игре и совместной 
деятельности, учить обращаться к 
сверстникам с просьбами и 
предложениями о совместной игре и 
участии в других видах деятельности; 

- продолжать формировать у детей 
желание участвовать в совместной 
деятельности (уборка игрушек; кормление 
и уход за животными и растениями в 
живом уголке; сервировка стола, уборка 
посуды; уход за территорией; влажная 



уборка помещения в детском саду и дома; 
посадка лука и цветов в детском саду, на 
приусадебном участке и др.). 
 

Физическое развитие • учить детей выполнять упражнения 
по показу, по подражанию и 
отдельные задания по речевой 
инструкции (руки вверх, вперед, в 
стороны, руки за голову, на плечи); 

• учить детей ловить и бросать мячи 
большого и среднего размера; 

• учить детей передавать друг другу 
один большой мяч, стоя в кругу; 

• учить детей метать в цель мешочек 
с песком; 

• учить детей ползать по  
гимнастической скамейке на 
четвереньках; 

• учить детей подлезать и подползать 
через скамейки, ворота, различные 
конструкции; 

• формировать у детей умение 
удерживаться и лазить вверх и вниз 
по гимнастической стенке; 

• учить  детей ходить по доске  и 
скамейке, вытянув руки в разные 
стороны либо вперед; 

• учить детей ходить на носках с 
перешагиванием через палки; 

• учить детей ходить, наступая на 
кубы, «кирпичики»,  ходить, 
высоко поднимая колени «как 
цапля»; 

• Сформированность двигательных 
умений, физических качеств, 
моторики рук; 

• сформированность представлений о 
некоторых видах спорта, подвижных 
играх с правилами; 

• ;способность к саморегуляции в 
двигательной сфере; 

• сформированность ценностей 
здорового образа жизни, его норм и 
правил. 
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• формировать у детей желание 
участвовать в коллективных 
подвижных играх, самостоятельно 
принимать участие в них, 
проявлять инициативу при выборе 
игры;  

• учить детей бегать змейкой, 
прыгать «лягушкой»; 

• учить детей передвигаться 
прыжками вперед; 

• учить детей выполнять скрестные 
движения руками; 

• учить детей держаться 
самостоятельно на воде, 
демонстрируя некоторые действия 
(прыгать, передвигаться, бросать 
мяч); 

• учить детей выполнять по речевой 
инструкции ряд последовательных 
движений без предметов и с 
предметами; 

• учить детей попадать в цель с 
расстояния 5 метров; 

• продолжать учить детей бросать и 
ловить мячи разного размера; 

• учить детей находить свое место в 
шеренге по сигналу; 

• учить детей ходить на носках, на 
пятках и внутренних сводах стоп; 

• учить детей согласовывать темп 
ходьбы со звуковыми сигналами; 

• продолжать учить детей 
перестраиваться в колонну и 



парами, в соответствии со 
звуковыми сигналами; 

• учить детей ходить по наклонной 
гимнастической доске; 

• учить детей лазить вверх и вниз по 
шведской стенке, перелазить на 
соседний пролет стенки; 

• продолжать детей учить езде на 
велосипеде; 

• учить детей ходить и бегать с 
изменением направления – 

змейкой, по диагонали; 
• закрепить умение у детей прыгать 

на двух ногах и на одной ноге; 
• продолжать обучить выполнению 

комплекса упражнений утренней 
зарядки и  разминки в течение дня; 

• формировать у детей желание 
участвовать в знакомой подвижной 
игре, предлагать сверстникам 
участвовать в играх; 

• продолжать учить детей держаться 
на воде и плавать; 

• разучить с детьми комплекс 
разминочных движений и 
подготовительных  упражнений для 
плавания; 

• продолжать учить детей плавать: 
выполнять гребковые движения 
руками в сочетании с движениями 
ногами; 

• уточнить представления каждого 
ребенка о своей внешности, 



половой принадлежности и 
основных отличительных чертах 
внешнего строения; 

• воспитывать у детей потребность в 
выполнении гигиенических 
навыков; 

• обращать внимание детей на 
приятные ощущения от наличия 
чистых рук, волос, тела, белья, 
одежды; 

• закрепить представление детей о 
режиме дня и необходимости и 
полезности его соблюдения. 

• формировать у детей 
представление о человеке как о 
целостном разумном существе, у 
которого есть душа, тело, мысли, 
чувства; 

• уточнить представления каждого 
ребенка о своей внешности, 
половой принадлежности и 
основных отличительных чертах 
внешнего строения; 

• воспитывать у детей потребность в 
выполнении гигиенических 
навыков; 

• обращать внимание детей на 
приятные ощущения от наличия 
чистых рук, волос, тела, белья, 
одежды; 

• закрепить представление детей о 
режиме дня и необходимости и 
полезности его соблюдения; 



• обучать детей приемам 
самомассажа и укрепления 
здоровья через воздействие на 
биологически активные точки 
своего организма; 

• познакомить детей с ролью 
подвижных игр и специальных 
упражнений для снятия усталости и 
напряжения; 

• познакомить детей со значением 
солнца, света, чистого воздуха и 
воды и их влиянием на жизнь и 
здоровье человека; 

• познакомить детей с 
месторасположением и основным 
назначением позвоночника в жизни 
человека, обучать правилам 
соблюдения правильной осанки и 
приемам расслабления 
позвоночника в позиции лежа и 
сидя; 

• познакомить детей с приемами 
правильного дыхания и с 
элементарными дыхательными 
упражнениями; 

• познакомить детей с правилами 
ухода за своими зубами, со связью 
здорового полноценного питания 
со здоровыми зубами и деснами, с 
основами рационального питания.   

 
 

Речевое развитие • развивать у детей вербальные • Сформированность  всех компонентов Верещагина Н.В. 



формы общения со взрослыми и 
сверстниками; 
• продолжать учить детей 
выражать свои впечатления, чувства и 
мысли в речи; 
• закрепить умение детей 

пользоваться в речи монологическими и 
диалогическими формами; 
• продолжать формировать у детей 
грамматический строй речи; 
• формировать понимание у детей 
значения глаголов и словосочетаний с 
ними в настоящем, прошедшем и 
будущем времени; 
• уточнить  понимание детьми 
значения изученных предлогов, учить 
пониманию и выполнению инструкции с 
предлогами на, под, в, за, около, у, из, 
между; 
• учить детей употреблять в речи 
существительные в родительном падеже 
с предлогами у, из; 
• расширять понимание детей 
значения слов (различение глаголов с 
разными приставками, употребление 
однокоренных существительных)4  
• учить детей выполнению 
действий с разными глаголами и 
составлять фразы по картинке; 
• продолжать учить детей 
рассказыванию по картинке и 
составлению рассказов по серии 
сюжетных картинок; 

речи; 
• сформированность способности к 

восприятию произведений 
художественной  литературы. 
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• закрепить у детей интерес к 
сказкам, воспитывая у них воображение 
и умение продолжить сказку по ее 
началу, восстановить утраченный 
элемент  сюжета сказки; 
• учить детей составлять 
предложения и небольшой рассказ по 
сюжетной картинке; 
• продолжать учить детей 
рассказыванию об увиденном; 
• учить детей придумывать 
различные рассказы по наглядной 
модели-схеме; 
• продолжать  разучивать с детьми 
стихи, загадки, считалки, пословицы и 
поговорки; поощрять их использование  
детьми в процессе игры и общения; 
• формировать у детей умение 
регулировать свою деятельность и 
поведение посредством речи; 
• закрепить у детей в речевых 
высказываниях элементы планирования 
своей деятельности; 
• продолжать воспитывать 
культуру речи детей в повседневном 
общении детей и на специально 
организованных занятиях. 

Ознакомление с художественной 
литературой 

•  продолжать учить детей 
воспринимать произведения 
разного жанра и тематики – сказку, 



рассказ, стихотворение, малые 
формы поэтического фольклора, 
загадки, считалки; 

• формировать у детей запас 
литературных художественных 
впечатлений; 

• знакомить детей с отдельными 
произведениями и их циклами, 
объединенными одними и теми же 
героями; 

• учить детей  передавать 
содержание небольших 
прозаических текстов и читать 
наизусть небольшие 
стихотворения, участвовать в 
драматизации знакомых 
литературных произведений; 

• учить детей рассказывать знакомые 
литературные произведения по 
вопросам взрослого (педагогов и 
родителей); 

• привлекать детей к 
самостоятельному рассказыванию 
знакомых произведений, к их 
обыгрыванию и драматизации; 

• продолжать вырабатывать умение 
слушать рассказывание и чтение 
вместе со всей  группой 
сверстников; 

• продолжать учить детей слушать и 
участвовать в составлении 
коротких историй и рассказов по 
результатам наблюдений за 



эмоционально яркими событиями 
из их повседневной жизни; 

• учить детей прослушивать 
фрагменты знакомых сказок в 
аудиозаписи, уметь рассказать 
продолжение сказки или рассказа; 

• воспитывать у детей 
индивидуальные предпочтения к 
выбору литературных 
произведений; 

• продолжать обогащать 
литературными образами игровую, 
театрализованную, 
изобразительную деятельность 
детей и конструирование; 

• формировать у детей бережное 
отношение к книге, стремление 
самостоятельно и повторно 
рассматривать иллюстрации, 
желание повторно послушать 
любимую книгу; 

• создавать условия для расширения 
и активизации представлений о 
литературных художественных 
произведениях у детей; 

• познакомить  детей с различием  
произведений разных жанров: 
учить различать сказку и 
стихотворение; 

• познакомить детей с новым 
художественным жанром – 

пословицами, готовить детей к 
восприятию переносного значения 



слов в некоторых пословицах и в 
отдельных выражениях; 

• продолжать учить детей 
самостоятельно рассказывать 
содержание небольших рассказов и 
читать наизусть небольшие 
стихотворения, участвовать в 
коллективной драматизации 
известных литературных 
произведений; 

• закрепить интерес детей к 
слушанию рассказываемых и 
читаемых педагогом 
художественных произведений 
вместе со всей группой 
сверстников; 

• учить детей узнавать и называть 
несколько авторских произведений 
художественной литературы и их 
авторов; 

• продолжать воспитывать у детей 
индивидуальные предпочтения к 
выбору литературных 
произведений; 

• формировать у детей динамичные 
представления о многогранности 
художественного образа. 

  

Познавательное • учить детей соотносить 
действия, изображенные на 
картинке, с реальными 
действиями; изображать 
действия по картинкам; 

• Сформированностьпознавательной 
мотивации; 

• сформированность познавательных 
действий; 

•  способность к проявлению 
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• формировать у детей 
целостный образ предметов: 
учить их самостоятельно 
складывать разрезные 
картинки из четырех частей 
с разной конфигурацией 
разреза; 

• учить детей соотносить 
плоскостную и объемную 
формы: выбирать объемные 
формы по плоскостному 
образцу, плоскостные 
формы по объемному 
образцу; 

• развивать у детей 
восприятие и память: вести 
отсроченный выбор 
предметов, различных по 
форме, цвету и величине, с 
использованием образца 
(отсрочка по времени 10 с); 

• учить детей производить 
сравнение предметов по 
форме и величине, проверяя 
правильность выбора 
практическимпримеривание
м; 

• учить детей вычленять цвет 
(форму, величину) как 
признак, отвлекаясь от 
назначения предмета и 
других признаков; 

• познакомить детей с 

творческой активности; 
• сформированность первичных 

представлений о себе, других людях, 
объектах окружающего мира, о 
свойствах и отношениях объектов 
окружающего мира, о малой родине и 
Отечестве, о социокультурных 
ценностях, об отечественных 
традициях ипраздниках, о планете 
Земля, об особенностях природы, 
многообразии стран и народов мира. 

подготовительной к 
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пространственными 
отношениями между пред-

метами: высокий - низкий, 
выше - ниже; близко - 

далеко, ближе – дальше; 
• учить детей воспроизводить 

пространственные 
отношения по словесной 
инструкции. 

• учить детей опознавать 
предметы по описанию, с 
опорой на определяющий 
признак (цвет, форма, 
величина); 

• учить детей изображать 
целый предмет с опорой на 
разрезные картинки 
(составление целого из 
частей в представлении); 

• развивать у детей 
координацию руки и глаза в 
процессе обучения способам 
обследования предметов: 
зрительно-тактильно — 

ощупывать, зрительно-

двигательно — обводить по 
контуру; 

• учить детей передавать 
форму и величину 
предметов в лепке после 
зрительно-тактильного 
обследования; 

• учить детей воспринимать, 



различать бытовые шумы, 
шумы явлений природы 
(сигнал машины, звонок 
телефона, дверной звонок; 
шум пылесоса, шум 
двигателя, шум стиральной 
машины; шум ветра, 
журчание воды, шуршание 
опавших листьев; шум воды, 
капающей из крана, шум 
водопада, шум дождя); 

• формировать представления 
у детей о звуках 
окружающей дей-

ствительности; 
• продолжать развивать у 

детей вкусовую 
чувствительность и 
формировать представления 
о разнообразных вкусовых 
качествах. 

 

Художественно-

эстетическое 

Музыкальное воспитание и 
театрализованная деятельность 

• формировать эмоционально-

ассоциативное и предметно-

образное восприятие музыкальных 
произведений детьми; 

• формировать у детей навык 
пластического воспроизведения 
ритмического рисунка фрагмента 
музыкальных произведений; 

• учить детей различать голоса 

• Способность воспринимать и 
понимать произведения искусства, 
мир природы; 

•  способность к проявлению 
эстетического отношения к 
окружающему миру; 

• сформированность элементарных 
представлений о видах искусства; 

•  способность к восприятию музыки, 
художественной литературы, 
фольклора; 
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сверстников и узнавать, кто из них 
поет; 

• учить детей петь хором несложные 
песенки в примарном (удобном) 
диапазоне, соблюдая 
одновременность звучания; 

• учить детей выполнять плясовые 
движения под музыку (стучать 
каблучком, поочередно выставлять 
вперед то левую, то правую ногу, 
делать шаг вперед, шаг назад на 
носочках, кружиться на носочках, 
выполнять «маленькую пружинку» 
с небольшим поворотом корпуса 
вправо-влево);             

• учить детей участвовать в 
коллективной игре на различных 
элементарных  музыкальных 
инструментах (металлофон, губная 
гармошка, барабан, бубен, ложки, 
трещотки,  маракасы, бубенчики, 
колокольчики, треугольник);      

• учить детей внимательно следить за 
развитием событий в кукольном 
спектакле, эмоционально 
реагировать на его события, 
рассказывать по наводящим 
вопросам о наиболее ярком эпизоде 
или герое; 

• формировать элементарные 
представления о разных видах 
искусства и художественно-

практической деятельности; 

•  способность к сопереживанию 
персонажам художественных 
произведений; 

•  способность к реализации 
самостоятельной творческой 
деятельности. 

 



• стимулировать у детей желание 
слушать музыку, эмоционально 
откликаться на нее, рассказывать о 
ней, обогащать запас музыкальных 
впечатлений; 

• совершенствовать умения 
запоминать, узнавать знакомые 
простейшие мелодии; 

• стимулировать желание детей 
передавать настроение 
музыкального произведения в 
рисунке, поделке, аппликации; 

• формировать ясную дикцию в 
процессе пения, учить пониманию 
и выполнению основных 
дирижерских жестов: внимание, 
вдох, вступление, снятие; 

• развивать у детей интерес к игре на 
деревозвучных, металлозвучных и 
других элементарных  
музыкальных инструментах; 

• - учить называть музыкальные 
инструменты и подбирать (с 
помощью взрослого) тот или иной 
инструмент для передачи характера 
соответствующего сказочного 
персонажа; 

• поощрять стремление детей 
импровизировать на музыкальных 
инструментах; 

• формировать групповой детский 
оркестр, в котором каждый ребенок 
играет на своем музыкальном 



инструменте и который может 
выступать как перед родителями и 
перед другими детскими 
коллективами; 

• закреплять интерес к 
театрализованному действию, 
происходящему на «сцене» – столе, 
ширме, фланелеграфе, учить 
сопереживать героям, следить за 
развитием сюжета, сохраняя 
интерес до конца спектакля;  

• учить (с помощью взрослого) 
овладевать простейшими 
вербальными и невербальными 
способами передачи образов героев 
(жестами, интонацией, 
имитационными движениями); 

• формировать начальные 
представления о театре, его 
доступных видах: кукольном (на 
ширме), плоскостном (на столе, на 
фланелеграфе), создавая у детей 
радостное настроение от общения с 
кукольными персонажами. 

Продуктивная деятельность и 
изобразительная деятельность. 
Лепка. 

• развивать умение детей создавать 
лепные поделки, постепенно 
переходя к созданию сюжетов; 

• учить детей при лепке передавать 
основные свойства и отношения 



предметов (форма – круглый, 
овальный; цвет – красный, желтый, 
зеленый, черный, коричневый; 
размер – большой, средний, 
маленький; пространственные 
отношения – вверху, внизу, слева, 
справа); 

• учить детей лепить предметы 
посуды (чашка, кастрюля, ваза) 
способом вдавливания и  
ленточным способом; 

• учить детей подбирать яркие тона 
для раскрашивания поделок из 
глины и теста; 

• учить детей в лепке пользоваться 
приемами  вдавливания, 
сплющивания, защипывания, 
оттягивания;   

• учить детей  лепить предметы по 
образцу, слову  и  замыслу;  

• воспитывать у детей оценочное 
отношение детей к своим работам и 
работам сверстников; 

• развивать у детей умение создавать 
лепные поделки отдельных 
предметов и  сюжетов, обыгрывая 
их; 

• продолжать учить детей в лепке 
передавать основные свойства и 
отношения предметов (форму – 

круглую, овальную; цвета – белый, 
серый, красный, желтый, зеленый, 
оранжевый, черный, коричневый; 



размер – большой, средний  и 
маленький; длинный – короткий; 
пространственные отношения – 

вверху, внизу, слева, справа); 
• учить лепить предметы по 

предварительному замыслу; 
• учить детей передавать при лепке 

человека передавать его в 
движения, используя прием 
раскатывания, вдавливания, 
сплющивания, защипывания, 
оттягивания, соединение частей в 
целое;   

• учить лепить предметы по образцу, 
слову и замыслу;  

• воспитывать оценочное отношение 
детей к своим работам и работам 
сверстников. 

Аппликация 

• продолжать формировать у детей 
положительное отношение к 
занятиям по аппликации; 

• развивать умение располагать 
правильно на листе бумаги 
заготовки аппликации, рассказывая 
о последовательности их 
наклеивания; 

• учить детей самостоятельно 
создавать  предметные 
изображения, постепенно переходя 
к созданию сюжетных 
изображений; 



• учить располагать элементы 
аппликации, правильно 
ориентируясь в пространстве листа 
бумаги (вверху, внизу, посередине 
листа), фиксируя  
пространственные представления в 
речевых высказываниях;    

• учить создавать сюжетные 
аппликации по образцу, анализируя 
образец  и  рассказывая о 
последовательности выполнения 
задания;   

• продолжать воспитывать оценочное 
отношение детей к своим работам и 
работам сверстников; 

• продолжать формировать у детей 
положительное отношение к 
занятиям по аппликации; 

• развивать умение располагать 
правильно на листе бумаги 
заготовки аппликации, рассказывая 
о последовательности их 
наклеивания; 

• учить детей самостоятельно 
создавать  предметные 
изображения, постепенно переходя 
к созданию сюжетных 
изображений; 

• учить располагать элементы 
аппликации, правильно 
ориентируясь в пространстве листа 
бумаги (вверху, внизу, посередине 
листа), фиксируя  



пространственные представления в 
речевых высказываниях; 

• учить создавать сюжетные 
аппликации по образцу, анализируя 
образец  и  рассказывая о 
последовательности выполнения 
задания; 

• продолжать воспитывать оценочное 
отношение детей к своим работам и 
работам сверстников; 

• продолжать формировать у детей 
положительное отношение к 
занятиям по аппликации; 

• развивать умение располагать 
правильно на листе бумаги 
заготовки аппликации, рассказывая 
о последовательности их 
наклеивания; 

• учить детей самостоятельно 
создавать  предметные 
изображения, постепенно переходя 
к созданию сюжетных 
изображений; 

• учить располагать элементы 
аппликации, правильно 
ориентируясь в пространстве листа 
бумаги (вверху, внизу, посередине 
листа), фиксируя  
пространственные представления в 
речевых высказываниях; 

• учить создавать сюжетные 
аппликации по образцу, анализируя 
образец  и  рассказывая о 



последовательности выполнения 
задания.   

• продолжать воспитывать оценочное 
отношение детей к своим работам и 
работам сверстников. 

Рисование 

• продолжать формировать у детей 
положительное отношение к 
занятиям по рисованию; 

• создавать условия для развития 
самостоятельной рисуночной 
деятельности; 

• учить располагать рисунок на листе 
бумаги, правильно ориентируясь на 
пространстве листа бумаги: верху, 
внизу, середина, фиксируя эти 
пространственные представления в 
речевых высказываниях;   

• учить создавать декоративные 
рисунки по образцу с элементами 
народной росписи; 

• учить детей анализировать образец, 
создавая рисунку по образцу-

конструкции; 
• учить детей закрашивать 

определенный контур предметов;  
• учить детей создавать сюжетные 

рисунки на основе результатов 
собственных наблюдений или  
действий, фиксируя впечатления и 
опыт в  речевых высказываниях, 
планируя свою деятельность; 



• продолжать воспитывать оценочное 
отношение детей к своим работам и 
работам сверстников; 

• создавать условия для развития и 
закрепления у детей интереса к 
процессу и результатам рисования; 

• учить детей обобщать в 
изображениях результаты своих 
наблюдений за изменениями в 
природе и социальной жизнью; 

• закреплять у детей умений 
передавать в рисунках предметы 
различной формы, знакомить с 
изображением предметов и их 
элементов треугольной формы; 

• учить детей использовать 
разнообразные цвета и цветовые 
оттенки в изображениях предметов 
и явлений окружающей природы; 

• закреплять у детей умение 
отображать предметы и явления 
окружающей действительности в 
совокупности их визуальных 
признаков и характеристик (по 
представлению); 

• продолжать учить детей 
дорисовывать целостные, 
законченные изображения на 
основе заданных геометрических 
форм и незаконченных элементов; 

• учить создавать сюжетные  
изображения по собственному 
замыслу; 



• закреплять умение ориентироваться 
в пространстве листа бумаги: 
вверху, внизу посередине, слева, 
справа; 

• учить детей создавать изображения, 
сочетающие элементы рисования и 
аппликации; 

• создавать условия для дальнейшего 
формирования умений выполнять 
коллективные рисунки; 

• учить детей создавать 
декоративные рисунки по образцу и 
по памяти, рассказывать о 
последовательности выполнения 
этих работ; 

• знакомить детей с элементами 
народного промысла (хохломская 
роспись по образцу);  

• продолжать воспитывать оценочное 
отношение детей к своим работам и 
работам сверстников;  

• формировать умения  сравнивать 
их с образцом, объяснять 
необходимость доработки; 

• развивать у детей планирующую 
функцию речи. 

Конструирование 

• продолжать формировать интерес к 
конструктивной деятельности, 
поощрять самостоятельную 
индивидуальную инициативу 
ребенка на занятиях в свободное 



время; 
• учить детей выполнять постройки и 

конструкции по образцу, по памяти 
и замыслу; 

• создавать условия для включения 
постройки и конструкции в 
замысел сюжетной игры;   

• учить детей выполнять 
конструкции из сборно-разборных 
игрушек, собирать их по об¬разцу  
и по представлению, формировать 
целостный образ предмета; 

• учить детей выполнять постройки и 
конструкции по плоскостному 
образцу; 

• формировать у детей целостный 
образ предмета, используя приемы 
накладывания элементов 
конструктора на плоскостной 
образец и при выкладывании их 
рядом с образцом; 

• способствовать формированию 
умений у детей включать 
постройку в игровую деятельность: 
в инсценировку сказок, 
драматизацию сказок,  сюжетно-

ролевую игру; 
• расширять словарный запас детей, 

связанный с овладением 
конструктивной деятельностью, 
названием элементов 
строительного материла, 
конструкторов;    



• учить детей выражать в словесных 
высказываниях элементы 
планирования своих предстоящих 
действий при конструировании; 

• учить детей сравнивать свои 
постройки с образцом, воспитывать 
оценочное отношение детей к 
своим постройкам и постройкам 
своих сверстников; 

• продолжать формировать у детей 
положительное отношение к 
конструктивной деятельности; 

• развивать умение создавать 
самостоятельные предметные 
постройки, постепенно переходя к 
созданию сюжетных композиций; 

• учить детей правильно передавать 
основные свойства и отношения 
предметов в различных видах 
конструктивной деятельности; 

• продолжать учить детей 
анализировать образец, используя 
для построек   конструкции- 

образцы и рисунки-образцы; 
• учить детей выполнять предметные 

постройки  по рисунку-образцу и 
по аппликации- образцу, по памяти; 

• учить создавать сюжетные 
композиции и постройки по 
образцу, по замыслу; 

• формировать умения для создания 
коллективных построек с 
использованием знакомых образов 



и сюжетов; 
• воспитывать оценочное отношение 

детей к своим работам и работам 
сверстников. 
 

 

 

 
 

Вариативная часть Познавательное развитие (эколого-

краеведческий аспект) 

  

Приоритетное 
направление 

• Воспитание у детей чувство любви 
к родному краю через 
формирование первичных 
представлений о себе, семье, 
обществе, его культурных 
ценностях, нравственных 
представлений о родном крае; 

• Формирование любознательного и 
активного ребенка через развитие 
познавательного интереса к родном 
краю; 

• Формирование эмоционально 
отзывчивого ребенка через 
приобщение к культурно-

эстетическим ценностям родного 
края; 

• Формирование физически 
развитого ребенка через его 
участие в подвижных играх 
народов Поволжья. 

• Проявляет познавательный интерес и 
уважение к природе, культуре, 
истории родного края, родного 
города, его людям, их деятельности, 
людям другой национальности, 
культуре народов Поволжья. 

• владеет элементами музейной 
культуры, осознает  ценность 
музейных материалов, соблюдает  
правила поведения в музее.  

• имеет  элементарные навыки 
коллекционирования, оформления 
экспонатов в уголке краеведения, 
умеет  содержательно и интересно 
рассказать о них другим детям, 
родителям, гостям. 

• испытывает чувство осознанно-

ответственного отношения к природе 
родного края, её самоценности и 
неповторимости.  

Парциальная 
программа «Я- 

гражданин Самарской 
земли»/ О.В. 
Алекинова, Н.М. 
Диринова, О.В. 
Каспарова, М.В. 
Ромахова. 



 

 

• выполняет правила поведения в 
природе, соблюдает  правила 
экологической безопасности, 
ориентируется  по карте города, 
области, страны, на элементарном 
уровне (находить на карте России 
Волгу, г. Самару, Тольятти, Москву; 
на карте города свой микрорайон, 
квартал, улицу, расположение 
детского сада). 

• испытывает  потребность в 
самостоятельном познании 
краеведческого материала (книги, 
видеофильмы, картины). 

• проявляет интерес и эмоциональный 
отклик к произведениям 
музыкального народного творчества, 
откликается на содержание 
литературных произведений 
краеведческого содержания (стихи, 
сказки, музейный материал и др.); 

• отражает свое отношение в 
творческих проявлениях (играх, 
сочинениях сказок, историй, 
изобразительной деятельности). 

• умеет различать виды декоративно-

прикладного искусства народов 
Поволжья, особенности народных 
традиций, костюма; 

• узнает  архитектурные сооружения, 
произведения монументальной 
скульптуры (памятники, станковая 
скульптура и др.), определяющие 



художественный облик города; 
оценивает  их выразительность. 

 

 

Региональный 
компонент 

•  Формирование физически 
развитого ребенка через его 
участие в подвижных играх 
народов Поволжья;  

•  Формирование любознательного и 
активного ребенка через развитие 
познавательного интереса к 
родному краю;  

• Воспитание у детей чувства любви 
к родному краю через 
формирование первичных 
представлений о себе, семье, 
обществе, его культурных 
ценностях, нравственных 
представлений о родном крае;  

•  Формирование эмоционально 
отзывчивого ребенка через 
приобщение к культурно – 

эстетическим ценностям родного 
края. 

 Парциальная 
программа «Я- 

гражданин Самарской 
земли»/ О.В. 
Алекинова, Н.М. 
Диринова, О.В. 
Каспарова, М.В. 
Ромахова. 

 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации  Программы характеристики: 
 

Возрастные особенности детей подготовительной к школе группы (6-7-ми лет)  
 



У ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; ребенок владеет основными движениями и элементами 
спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 
гигиены;  
Ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 
туристических пеших прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на местности;  
Проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  
Проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку своей двигательной деятельности;  
имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 
поддержать, укрепить и сохранить его;  
Владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо относится к своему здоровью и здоровью 
окружающих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим людям.   
Ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками; 
Ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;  
у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
Ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы 
и чувства других; договариваться и дружить 

со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 
Ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 
одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  
Ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; стремится сохранять позитивную 
самооценку; способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 
Ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 
окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать; 
Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных деятельностях; владеет разными формами и видами игры, 
различает условную и реальную ситуации; 
Ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 
естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и 



принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 
обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 
Ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого самовыражения; знает и осмысленно воспринимает 
литературные произведения различных жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте; 
Ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, проявлять эстетическое и эмоционально-

нравственное отношение к окружающему миру;  
Ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и 
искусства;  
Ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 
осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;  
Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 
к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
 

 

2. Содержательный раздел 

 

2.1. Общие направления и содержание образовательной работы по образовательным областям (обязательная и вариативная части ). 
Реализация основных направлений работы по познавательному развитию детей 6-7 лет 

 

Направление образовательной 
работы, задачи 

Методы и приемы Формы организации 

образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 

• Развивать 
самостоятельность, 
инициативу, творчество в 
познавательно-

исследовательской 
деятельности, 
поддерживать проявления 
индивидуальности в 
исследовательском 
поведении ребенка, 

Наглядные: 
• Наблюдения 
• Демонстрация наглядных 

пособий 
• просмотр фильмов и 

презентаций 
• показ способов действий 
• показ образца.  

Словесные: 
• Рассказ, беседа 

Целевые прогулки и 
экскурсии; 

• Слушание музыкальных 
и поэтических 
произведений 

• Беседы 

• Коллекционирование 
(коллекции игрушек, 
пуговиц, значков ит.д.) 

• Продуктивная 

РППС 

Экспериментирование 

Простейшие алгоритмы 

• использование схем-

символов «составь 
загадку», «домик». 

Информационные технологии: 
• компьютерные игровые 

программы   
• Коммуникативные 



избирательность детских 
интересов. 

• Совершенствовать 
познавательные умения: 
замечать противоречия, 
формулировать 
познавательную задачу, 
использовать разные 
способы проверки 
предположений, 
использовать вариативные 
способы сравнения, с 
опорой на систему 
сенсорных эталонов, 
упорядочивать, 
классифицировать объекты 
действительности, 
применять результаты 
познания в разных видах 
детской деятельности. 

• Развивать умение 
включаться в коллективное 
исследование, обсуждать 
его ход, договариваться о 
совместных продуктивных 
действиях, выдвигать и 
доказывать свои 
предположения, 
представлять совместные 
результаты познания. 

• Воспитывать гуманно-

ценностное отношение к 
миру на основе осознания 

• Повторение 
• вопросы 

Практические: 
• Дидактические игры, 

подвижные, творческие 
• Труд в природе 
• Элементарные опыты, 

экспериментирование 
• Интерактивные приёмы 

(хоровод, работа в парах) 

деятельность 

• Игровые упражнения 

• Ситуативный разговор 

• Простейшие опыты 

• Проектная деятельность 

технологии: 
• интерактивные пособия 

«Чудо – дерево» 

Здоровьесберегающие 
технологии: 

• физминутки «Лягушки», 
«Осанка», «Мы осенние 
листочки», «Азбука 
телодвижений» 

• пальчиковая гимнастика  
ТРИЗ – технологии: 
Личностно – ориентированная 
технология: 

• организация выставок и 
создание тематических 
самодельных коллекций  

• Уголок дежурства 

• Интеллект-карта 



ребенком некоторых связей 
и зависимостей в мире, 
места человека в нем. 

• Обогащать представления о 
людях, их нравственных 
качествах, гендерных 
отличиях, социальных и 
профессиональных ролях, 
правилах взаимоотношений 
взрослых и детей. 

• Способствовать развитию 
уверенности детей в себе, 
осознания роста своих 
достижений, чувства 
собственного достоинства. 

• Развивать самоконтроль и 
ответственность за свои 
действия и поступки. 

• Обогащать представления о 
родном городе и стране, 
развивать гражданско- 

патриотические чувства. 
• Формировать 

представления о 
многообразии стран и 
народов мира, некоторых 
национальных 
особенностях людей. 

• Развивать интерес к 
отдельным фактам истории 
и культуры родной страны, 
формировать начала 
гражданственности. 



• Развивать толерантность по 
отношению к людям 
разных национальностей. 

 
 

 

 

 

Реализация основных направлений работы по речевому развитию детей 6-7 лет 

Направление 
образовательной работы, 
задачи 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного 
процесса 

Средства, технологии, используемые 
педагогом 

1.Развитие речи 

2. Воспитание звуковой 
культуры речи 

3.Формирование 
грамматического строя 

4. Развитие связной речи 

5.Формирование 
элементарного осознания 
явлений языка и речи  
 

• Поддерживать 
проявление 
субъектной позиции 
ребенка в речевом 
общении со 
взрослыми и 
сверстниками. 

• Развивать умение 
осознанного выбора 
этикетной формы в 

Наглядные : 
• непосредственное наблюдение 

и его разновидности 

•  опосредованное наблюдение 

• показ и рассматривание картин, 
игрушки и движения или 
действия 

•  просмотр кинофильмов и 
слайдов - действия по выбору 
или по замыслу 

Приемы наглядного 
моделирования: 

• Пиктограммы  
• Мнемотаблицы (Ефименкова 

Л.Н.) 
• Предметно-схематические 

модели (Ткаченко Т.А) 
•  Методика «коллаж» 

(Т.В.Большева) 
Словесные : 

• образовательная 
ситуация,  

• ситуация общения, 
• проектная 

деятельность,  
• игра 

• дидактические 
речевые игры : 

«Какое слово 
заблудилось?», «Слушай 
звуки! «Кого назвали, тот 
и лови!», «Четыре 
стихии», «Сплетем венок 
из предложений»,  
«Измени слово» и др. 

• осмотр помещения, наблюдение 
в природе, экскурсии, 
рассматривание натуральных 
предметов  

•  использование схем символов 
«солнышко», «цветок» и др.  

•  речевые словарики  
• предметно-схематические 

модели для составления 
рассказов –описаний «Времена 
года», «Домашние животные», 
«»Посуда», «Игрушки»  

•  дидактические игры «Подбери 
словечко», «Кто больше назовет 
действий», «Подбери признак», 
«Как сказать по –другому», 
«Кто как передвигается?», «Кто 
как разговаривает?»  

•  сюжетно – ролевые игры 
«Осенняя ярмарка», «Пекарня», 



зависимости от 
ситуации общения, 
возраста собеседника, 
цели взаимодействия. 

• Поддерживать 
использование в речи 
средств языковой 
выразительности: 
антонимов, 
синонимов, 
многозначных слов, 
метафор, образных 
сравнений, 
олицетворений. 

• Развивать речевое 
творчество, учитывая 
индивидуальные 
способности и 
возможности детей. 

• Воспитывать интерес 
к языку и осознанное 
отношение детей к 
языковым явлениям. 

• Развивать умения 
письменной речи: 
читать отдельные 
слова и 
словосочетания, 
писать печатные 
буквы. 

• Развивать умения 
анализировать 
содержание и форму 

• Чтение и рассказывание 
художественных произведений 

•  Заучивание наизусть 

•  Пересказ  
• Обобщающая беседа 

•  Рассказывание без опоры на 
наглядный материал  

• Речевой образец 

•  Объяснение 

•  Повторение  
• Словесное упражнение 

(Параллельно-пофазное 
высказывание, договаривание) 

•  Оценка детской речи  
• Вопрос 

Практические : 
• Дидактические игры 

•  Игры драматизации, 
инсценировки  

• Дидактические упражнения  
• Пластические этюды  
• Хороводные игры 

«Зоомагазин»  
• игры – драматизации «Десять 

птичек – стайка», «Хвосты» - 
театрализованный праздник 
«Хлеб всему голова». 

 

Здоровьесберегающие технологии: 
• физминутки «Лягушки», 

«Осанка», «Мы осенние 
листочки», «Азбука 
телодвижений»  

• пальчиковая гимнастика 
«Птички», «Пять малышей», 
«Руки в стороны», «Мы писали» 

•  комплексы точечного 
самомассажа 

 

ТРИЗ – технологии : 

•  «Бином фантазии», 
«Системный подход», «Прямые 
аналогии» 

 

Информационно Коммуникативные 
технологии: 

•  интерактивные пособия 
«Умный калейдоскоп», «Чудо – 

дерево»,СОТ «Карусель», 
«Аквариум» 

Личностно – ориентированная 
технология: 

•  организация выставок и 
создание тематических 
коллекций 



произведения, 
развивать 
литературную речь. 

• Обогащать 
представления об 
особенностях 
литературы: о родах 
(фольклор авторская 
литература), видах 
(проза и поэзия) и 
многообразии жанров 

 
 

Наглядные : 
• Наблюдение правильной 

артикуляции звуков речи  
• показ правильной артикуляции 

звуков взрослым и 
рассматривание на картинке 

Словесные : 
• Методы, направленные на 

развитие слухового восприятия 
и фонематического слуха  

• Методы, направленные на 
формирование правильного 
произношения звуков  

• Методы, направленные на 
формирование просодической 
стороны речи (темп, ритм, 
интонация) 

• Речевой образец 

•  Объяснение  
• Повторение  
• Словесное упражнение  
• Оценка детской речи 

•  Вопрос 

Приемы наглядного моделирования 
: 

•  Пиктограммы  
• Предметно-схематические 

модели звуков (Ткаченко Т.А) 
Практические:  

• Дидактические игры 

•  Игры – драматизации , 
инсценировки 

•  Дидактические упражнения  

 Восприятие звуков речи и 
окружающего мира 

•  дидактические игры: «Поймай 
звук», «Выдели звук», « Что 
звучит?», «Определи место 
звука в слове», «Составь слово 
из звуков»  

• д/и на выработку речевого 
дыхания: «Сдуй снежинку». 
«Чья бабочка выше»  
 

Здоровьесберегающие технологии: 
• пальчиковая гимнастика «Пять 

малышей», «Четыре братца», 
«Капустка», «Прятки» 

• артикуляционная гимнастика 
«Самолет летит», «Лошадка», 
«Индюк», «Дятел», «Комарик 
звенит», «Жук жужжит»  

• физминутки «Гномики», 
«Комарики» 

• потешки, скороговорки и 
чистоговорки 

• дыхательные упражнения: 
«Ветерок» и др.  

•  использование схем – символов 
по Ткаченко Т.А.  
 

Информационно-коммуникативные 
технологии 

• интерактивное пособие 
«Звуковичок»;  

• компьютерные игры «Учимся 



 

 

говорить правильно», «Игры 
для Тигры»  
 

Личностно – ориентированная 
технология: 

• инсценировка С. Сутеев «Кто 
сказал «Мяу»?» 

Наглядные : 
• Наблюдения 

• показ и рассматривание 
картинки, игрушки и движения 
или действия  

• просмотр учебных видео-

уроков и слайдов 

Словесные: 

• Методы, направленные на 
формирование навыков 
словоизменения  

• Методы, направленные на 
формирование навыков 
словообразования  

• Беседа  
• Чтение и рассказывание 

художественных произведений 

•  Пересказ  
• Рассказывание без опоры на 

наглядный материал  
• Речевой образец 

•  Сравнение  
• Объяснение  
• Повторение  
• Словесное упражнение  

(Параллельно-пофазное высказывание, 

 • рассматривание предметов, 
осмотр помещения, наблюдение 
в природе, экскурсии  

•  дидактические игры : 
«Большой –маленький», «Детки 
с ветки», «Продолжи  
смысловой ряд»  

• дидактические упражнения: 
«Один – много», «Назови 
ласково», «Кому что нужно», 
«Чей, чья, чьё?», «Сосчитай», 
«Закончи предложение» 

 

Здоровьесберегающие технологии: 
• физминутки «Маму я свою 

люблю…», «Осанка», «Мы 
осенние листочки»  

• пальчиковая гимнастика 
«Апельсин», «Зимние забавы», 
«Птички», «Пять малышей», 
«Руки в стороны», «Мы писали»  

• комплексы точечного 
самомассажа 

 

ТРИЗ – технологии:  
• «ТПФ» (Типовой прием 



договаривание ) 
• Оценка детской речи 

•  Наводящий вопрос 

• Создание проблемной ситуации 

Практические: 
• Дидактические игры  
• Игры – драматизации, 

инсценировки  
• Дидактические упражнения 

•  Хороводные игры  
 

Приемы наглядного 
моделирования:  

• Пиктограммы Мнемотаблицы 
(Ефименкова Л.Н.)  

• Методика «коллаж» 
(Т.В.Большева) 

фантазирования), 
«Символическая аналогия»  

• мнемотаблицы «Игры с 
загадками» 

•  использование схем символов 
«солнышко», «цветок» и др.  
 

Личностно ориентированная 
технология:  

•  игры - драматизации «Репка», 
«Теремок», «Колобок» 

Наглядные : 
• непосредственное наблюдение 

и его разновидности 

•  опосредованное наблюдение 

• показ и рассматривание 
картинки, игрушки и движения 
или действия  

•  просмотр кинофильмов и 
слайдов  

• действия по выбору или по 
замыслу 

Словесные : 
• Беседа  
• Чтение и рассказывание 

художественных произведений 

•  Заучивание наизусть  

 • осмотр помещения, наблюдение 
в природе, экскурсии, 
рассматривание натуральных 
предметов  

• оформление книжек – малышек 
«Загадки о животных», «Наш 
веселый урожай»,  

• дидактические игры « Скажи по 
–другому», «Этикет», «Кто 
точнее скажет», «Кто знает, тот 
продолжает»  

• сюжетно – ролевые игры «В 
деревне», «Овощной магазин», 
«Супермаркет», «Военные» 

•  игры – драматизации «Десять 
птичек – стайка», «Хвосты» 



• Пересказ  
• Обобщающая беседа 

•  Рассказывание без опоры на 
наглядный материал 

 

Практические:  
• Дидактические игры  
• Игры – драматизации, 

инсценировки  
• Дидактические упражнения 

•  Литературный праздник 

• Речевой образец  
• Объяснение  
• Повторение  
• Словесное упражнение 

(параллельно-пофазное 
высказывание, договаривание) 

•  Оценка детской речи  
• Вопрос  
• Совместный рассказ  
• Указания 

Приемы наглядного 
моделирования:  

• Пиктограммы  
• Мнемотаблицы (Ефименкова 

Л.Н.) 
•  Предметно-схематические 

модели для составления 
рассказов (Ткаченко Т.А, 
Воробьева В.К.)  

• Методика «коллаж» 

•  Дидактический синквейн 

•  литературный праздник «Живет 
на свете доброта» (по стихам А. 
Усачева, А. Барто)  

• использование схем символов 
«солнышко», «цветок», 
«паровозик», «дерево» 

•  предметно-схематические 
модели для составления 
рассказов –описаний «Овощи. 
Фрукты», «Дикие животные», 
«Транспорт», «Птицы» 

 

Здоровьесберегающие технологии: 
• физминутки «Лягушки», 

«Осанка», «Мы осенние 
листочки», «Буратино»  

• пальчиковая гимнастика 
«Птички», «Семейка», «Руки в 
стороны», «Мы писали» 

•  комплексы точечного 
самомассажа 

 

Информационно-коммуникативные 
технологии:  

• интерактивные пособия 
«Умный калейдоскоп», «Чудо – 

дерево», «Автоша», «Кто в дом 
войдет…»  

Личностно – ориентированная 
технология: 

• речевых газет «Друзья Пети – 

петушка», «Зимний городок», 
фотоколлажей «Осенняя 



сказка», «Моя семья» 

 

ТРИЗ – технологии:  
• «Фантастическая аналогия», 

«РТВ – БИНОМ 
фантазии»,ТПФ «Типовой 
прием фантазирования», 
«Символическая аналогия», 
«Системный подход»  

•  интерактивные 
приемы«Интервью», 
«Карусель», «Круг»,  

• «Аквариум»  
Наглядные : 

• наблюдения объектов 

• показ и рассматривание 
картинки и игрушки  

Словесные : 
• Методы обучения анализу и 

синтезу предложения, слова, 
слога  

• Чтение и рассказывание 
произведений  

• Заучивание наизусть  
• Пересказ  
• Беседа  
• Речевой образец  
• Объяснение  
• Повторение  
• Словесное упражнение  
• Оценка детской речи  
• Вопрос 

Практические:  

 • наблюдение в природе, 
экскурсии, рассматривание 
натуральных предметов  

• дидактические игры « Угадай 
место звука в слове», «Найди 
нужный звук» , «Составь 
нужное слово», «Живые слова»  
 

Здоровьесберегающие технологии: 
• физминутка «Азбука 

телодвижений»  
• артикуляционная гимнастика « 

Веселый язычок»  
•  пальчиковая гимнастика « Наш 

алфавит»  
 

ТРИЗ – технологии: 
• «Алгоритмы»  
•  использование схем символов 

«цветок», «паровозик», 



• Дидактические игры 

•  Инсценировки  
• Дидактические упражнения 

 

Приемы моделирования:  
• Пиктограммы  
• Схематические модели звуков 

«дерево» 

 

Информационно-коммуникативные 
технологии:  

•  интерактивные пособия 
«Умный калейдоскоп», «Чудо – 

дерево», «Звуковичок», «Город 
Звуков» 

 

компьютерные программы: 
• «Логопедический 

тренажер«Дельфа142»,«Баба – 

яга учится читать» 

 

Личностно – ориентированная 
технология: 

•  организация выставок и 
создание книжек-малышек 

 

 

 

Реализация основных направлений работы по художественно-эстетическому развитию детей 6-7 лет 

 

 

Направления  
образовательной 
работы, задачи 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые 
педагогом 

1.Представление и опыт 
восприятия произведений 
искусства 

• Народно-прикладное 
искусство 

• Графика 

Наглядные: 

• показ и рассматривание 
просмотр фильмов и 
презентаций 

• действия по выбору или по 
замыслу 

Образовательная 
деятельность в процессе 
режимных моментов может 
проходить в форме:  

• наблюдения;  
• рассматривания 

Создание художественно-ценной 
ППРС: 

• Использование 
нетрадиционных 
художественных техник в 
продуктивной 



• Живопись 
• Скульптура 
• Архитектура 
• Посещение музеев 
 

• Продолжать 
формировать 
эмоционально-

эстетические 
ориентации, подвести 
детей к пониманию 
ценности искусства, 
способствовать освоению 
и использованию 
разнообразных 
эстетических оценок, 
суждений относительно 
проявлений красоты в 
окружающем мире, 
художественных образов, 
собственных творческих 
работ. 

• Стимулировать 
самостоятельное 
проявление 
эстетического отношения 
к окружающему миру в 
разнообразных 
ситуациях: повседневных 
и образовательных, 
досуговой деятельности, 
в ходе посещения музеев, 
парков, экскурсий по 

Словесные: 
• Беседа 
• Повторение 
• Художественно-образное 

слово 
• Демонстрация 

произведений искусства 
Практические: 

• Дидактические игры 
• Продуктивная 

деятельность детей  
• Игры – драматизации 
• Инсценировки 
• Дидактические 

упражнения 
• Пластические этюды 
• Хороводные игры 
• Пение, слушание музыки 

 

 

эстетически 
привлекательных 
объектов природы;  

• игровых упражнений;  
• проблемных ситуаций;  
• лепки, рисования, 

аппликации;  
• обсуждения 

(произведений 
искусства, средств 
выразительности и др.);  

• создания альбомов, 
коллекций.  

Совместная деятельность с 
семьей:  

• создание 
соответствующей 
предметно-

развивающей среды 
дома;  

• проектная деятельность;  
• экскурсии, прогулки;  
• создания альбомов, 

коллекций; 
• посещение выставок, 

музеев;  
• участие в выставках. 
• самостоятельная 

художественная 
деятельность с 

применением освоенных 
изобразительных 
живописных и 

деятельности. 
• Применение 

репродуктивного (работа 
по трафарету, карте-схеме, 
моделирование, создание 
худ.образа); 
эвристического 
(выполнение части 
задания самостоятельно) и 
исследовательского 

методов и приемов. 
• Использование 

интерактивных форм 
организации ОП: 
выставок. 

• игры на выделение и 
сопоставление средств 
выразительности 
различных видов искусств 
для худ.образов 
произведения. 

• индивидуальные формы 
сопровождения развития 
детей (портфолио, 
индивидуальные занятия. 

• игровая деятельность 
(театрализованные 
музыкальные игры, 
музыкально-

дидактические игры, 
игры с пением, 
ритмические игры). 



городу. 
• Совершенствовать 

художественно-

эстетическое восприятие, 
художественно-

эстетические 
способности, продолжать 
осваивать язык 
изобразительного 
искусства и 
художественной 
деятельности и на этой 
основе способствовать 
обогащению и 
начальному обобщению 
представлений об 
искусстве. 

• Поддерживать 
проявления у детей 
интересов, эстетических 
предпочтений, желания 
познавать искусство и 
осваивать 
изобразительную 
деятельность в процессе 
посещения музеев, 
выставок, 
стимулирования 

коллекционирования, 
творческих досугов, 
рукоделия, проектной 
деятельности. 

 

графических техник.  
 

 



 

2.Развитие продуктивной 
деятельности и детского 
творчества 

• Рисование 

• Аппликация  
• Лепка 
• Конструирование 
• Поддерживать 

проявления 
самостоятельности, 
инициативности, 
индивидуальности, 
рефлексии, 
активизировать 
творческие проявления 
детей. 

• Совершенствовать 
компоненты 
изобразительной 
деятельности, 
технические и 
изобразительно-

выразительные умения. 
• Развивать 

эмоционально-

эстетические, 
творческие, сенсорные 
и познавательные 
способности. 

 
 

В рисовании: 
• применение 

разнообразных 
изобразительных 
материалов инструментов, 
их сочетания.  

• Создание новых цветовых 
тонов и оттенков. 

• В аппликации: 
самостоятельное 
использование 
разнообразных 
материалов. 

• Применение техник 
симметричного, 
силуэтного, 
многослойного, ажурного 
вырезания;разнообразных 
способов прикрепления 
деталей на фон, получения 
объемной аппликации; 
освоения 
последовательности 
работы над сюжетной 
аппликацией. Умения 
создавать разнообразные 
формы, преобразовывать 
их. 

В лепке: 
•  самостоятельное создание 

объемных и рельефных 
изображений; лепка 
смешанным и 



пластическим способом; 
использование 
разнообразных 
пластических материалов 
и дополнительных 
материалов для 
декорирования; 
самостоятельное 
использование 
инструментов.  

В конструировании из 
разнообразных геометрических 
форм, тематических 
конструкторов:  

• развитие умений 
анализировать постройку, 
создавать интересные 
образы, постройки, 
сооружения с опорой на 
опыт освоения 
архитектуры.  

Конструирование из бумаги, 
природного и бросового 
материалов: 

• создание интересных 
игрушек, предметов по 
замыслу и по схеме 
сложения;  

• самостоятельное 
применение разных 
способов и приемов 
создания, способов 
крепления деталей, 



различных 
инструментов; 

•  создание интересных 
образов в технике 
оригами; 

• индивидуальные формы 
сопровождения развития 
детей (портфолио, 
индивидуальные занятия). 

• игровая деятельность 
(театрализованные 
музыкальные игры, 
музыкально-

дидактические игры, 
игры с пением, 
ритмические игры) . 

3.Художественная литература 

• Воспитывать ценностное 
отношение к 
художественной литературе 
как виду искусства и 
литературной речи; 
способствовать углублению 
и дифференциации 
читательских интересов. 

• Обогащать читательский 
опыт детей за счет 
произведений более 
сложных по содержанию и 
форме. 

• Совершенствовать умения 
художественного 
восприятия текста в 

 Литературно- театрализованная 
ООД (с подгруппой и 
индивидуально); 

• самостоятельная 
театрализованная 
деятельность; 

• театрализованная игра на 
праздниках, 
развлечениях; 

• театрализованные игры-

спектакли; 
• совместная 

театрализованная 
деятельность взрослых и 
детей; 

• музей кукол; 
• посещение детьми 

Создание ППРС, книжный 
уголок с разными видами книг 
(сказки, рассказы, стихи, 
различная познавательная и 
развивающая литература), 
экскурсии в библиотеки, 
выставки, мини-музеи, 
индивидуальные формы 
сопровождения развития детей 
(портфолио, индивидуальные 
занятия, игровая деятельность 
(театрализованные музыкальные 
игры, музыкально-

дидактические игры, игры с 
пением, ритмические игры). 



единстве его содержания и 
формы, смыслового и 
эмоционального подтекста; 
развивать умения 
элементарно анализировать 
содержание и форму 
произведения (особенности 
композиционного строения, 
средства языковой 
выразительности и их 
значение), развивать 
литературную речь. 

• Обогащать представления 
об особенностях 
литературы: о родах 
(фольклор и авторская 
литература), видах (проза и 
поэзия), о многообразии 
жанров и их некоторых 
специфических признаках. 

• Обеспечивать возможность 
проявления детьми 
самостоятельности и 
творчества в разных видах 
художественно-творческой 
деятельности на основе 
литературных 
произведений. 

 

театров совместно с 
родителями; 

Выступление артистов театра в 
д/с (с участием детей); 

• выставки, конкурсы 
совместного творчества 
детей и родителей; 

• мини-игры на других 
занятиях; 

• театрализованные игры в 
повседневной жизни; 

• экскурсии; 
• кружковая работа 

 

4.Музыка 

• Обогащать слуховой 
опыт у детей при 
знакомстве с основными 

 Формы организации 
музыкальной деятельности: 

• ООД со всей группой 
детей: 

Создание художественно-

ценной ППРС, проигрыватель и 
коллекция аудиозаписей 
(детские, праздничные песни, 



жанрами, стилями и 
направлениями в музыке. 

• Накапливать 
представления о жизни и 
творчестве русских и 
зарубежных 
композиторов. 

• Обучать детей анализу, 
сравнению и 
сопоставлению при 
разборе музыкальных 
форм и средств 
музыкальной 
выразительности. 

• Развивать умения 
творческой 
интерпретации музыки 
разными средствами 
художественной 
выразительности. 

• Развивать умения 
чистоты интонирования в 
пении. 

 

• ООД с подгруппой детей 
и индивидуально 
(творческие, развитие 
слуха и голоса, освоение 
танцевальных движений, 
обучение игре на 
инструментах и др.); 

-музыкальная среда вне 
музыкального зала ,как условие 
организации самостоятельной 
образовательной деятельности и 
образовательной деятельности в 
ходе режимных моментов 
(самостоятельная музыкальная 

деятельность, музыкальные 
пробуждения, досуги, 
утренники, гимнастика, 
физкультминутки, физ. 
занятия). 
- праздники и развлечения как 
форма организации совместной 
образовательной деятельности 
детей и родителей (сезонные, 
тематические, фольклорные, 
игровые). 
 

записи звуков и голосов 
природы с инструментальным 
сопровождением), инструменты: 
погремушки, трещотки, 
ксилофон, ложки, 
колокольчики, дудочки, 
свистульки, барабан, балалайка, 
бубен.  

 

Реализация основных направлений работы по социально-коммуникативному развитию детей 6-7 лет 

 

Направления  
образовательной работы, 
задачи 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 



1.Дошкольник входит в мир 
социальных отношений. 

• Развивать 
гуманистическую 
направленность 
поведения:
 социальные 
чувства, 

• эмоциональную 
отзывчивость, 
доброжелательность. 

• Воспитывать привычки 
культурного поведения 
и общения с людьми, 
основы этикета, 
правила поведения в 
общественных местах. 

• Обогащать опыт 
сотрудничества, 
дружеских 
взаимоотношений со 
сверстниками и 
взаимодействия со 
взрослыми. 

• Развивать начала 
социальной 
активности, желания 
на правах старших 
участвовать в жизни 
детского сада: 
заботиться о малышах, 
участвовать в 
оформлении детского 

Наглядные: 
• показ и рассматривание 

иллюстраций 
• просмотр фильмов и 

презентаций 
• действия по выбору или по 

замыслу 
Словесные: 

• Беседа, этическая беседа 
• Все виды рассказывания 

(пересказ, описательный 
рассказ, рассказ по схеме, от 
лица героя, по картинке, и 
т.д.)  

• Чтение и обсуждение 
художественной литературы 

Практические: 
• Дидактические игры 
• Продуктивная деятельность 

детей 
• Игры – драматизации 
• Инсценировки 
• Игровая 
• Трудовая деятельность 
• Досуговая деятельность 

(конкурсная, 
познавательная, 
спортивная). 
 

 

 

1) Развитие игровой деятельности 

• Сюжетно-ролевые   игры; 
• Подвижные игры; 
• Театрализованные   игры; 
• Дидактические   игры; 
• Занятия; 
• Экскурсии, наблюдения; 
• Чтение художественной 

литературы,   видеоинформа
ция; 

• Досуги, праздники, 
народные  игры; 

 Самостоятельная 
деятельность  дошкольников; 

• Продуктивная деятельность; 
• Труд в природе; 
• Экспериментирование; 
• Конструирование; 
• Наблюдение. 

2)  Приобщение к элементарным 
общепринятым нормам и 
правилам взаимоотношения 
со  сверстниками и взрослыми: 

• Беседы, чтение 
художественной 
литературы, проблемные 
ситуации, поисково-

творческие задания, 
экскурсии, 
праздники,  театрализованны
е постановки; 

• Индивидуальная работа во 
время утреннего приема; 

Технология ТРИЗ  
Использование метода 
проектов, метода 
коллекционирования,  
Поисковые, 
экспериментальные, 
исследовательские методы  
Использование 
театрализованной 

деятельности, литературно-

игровых форм (сочинение с 
детьми загадок, стихотворные 
игры, сочинение с детьми 
лимериков (форма коротких 
стихов). 
 

 



сада к праздникам и 
пр. 

• Способствовать 
формированию 
положительной 
самооценки, 
уверенности в себе, 
осознания роста своих 
достижений, чувства 
собственного 
достоинства, 
стремления стать 
школьником. 

• Воспитывать любовь к 
своей семье, детскому 
саду, к родному 
городу, стране. 

 

 
 

• Культурно-гигиенические 
процедуры (напоминание); 

• Дежурство; 
• Самообслуживание; 

 
 

2.Развиваем ценностное 
отношение к труду 

• Формировать 
представление о труде 
как ценности общества, 
основы достойной и 
благополучной жизни 
страны, семьи и 
каждого человека, о 
разнообразии и 
взаимосвязи видов 
труда и профессий. 

• Формировать 



первоосновы 
экономического образа 
мышления, осознания 
материальных 
возможностей 
родителей, 
ограниченности 
ресурсов (продукты 

питания, вода, 
электричество и пр.) в 
современном мире. 

• Развивать интерес и 
самостоятельность 
детей в разных видах 
доступного труда, 
умение включаться в 
реальные трудовые 
связи со взрослыми и 
сверстниками через 
дежурство, 
выполнение трудовых 
поручений, ручной 
труд и пр. 

• Обеспечивать освоение 
умений сотрудничества 
в совместном труде, 
элементарного 
планирования, 
взаимодействия с 
партнерами, оценки 
результатов труда. 

• Воспитывать 
ответственность, 



добросовестность, 
стремление к участию 
в труде взрослых, 
оказанию посильной 
помощи 

 

 
 

3.Формирование основ 
безопасного поведения в 
быту, социуме, природе 

• Продолжать 
формировать 
представления об 
опасных для человека 
ситуациях в быту, в 
природе и способах 
правильного 
поведения; о правилах 
безопасности 
дорожного движения в 
качестве пешехода и 
пассажира 
транспортного 
средства. 

• Воспитывать 
осторожное и 
осмотрительное 
отношение к 
потенциально опасным 
для человека 
ситуациям в общении, 
в быту, на улице, в 



природе. 
 

 

 

 

 

Реализация основных направлений работы по физическому развитию детей 6-7 лет. 
 

Направления  образовательной 

работы, задачи 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного 
процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 

Двигательная деятельность. 
• Развивать умение точно, 

энергично и выразительно 
выполнять физические 
упражнения, осуществлять 
самоконтроль, самооценку, 
контроль и оценку движений 
других детей, выполнять 
элементарное планирование 
двигательной деятельности 

• Развивать и закреплять 
двигательные умения и 
знания правил в спортивных 
играх и спортивных 
упражнениях. 

• Закреплять умение 
самостоятельно 
организовывать подвижные 
игры и упражнения со 
сверстниками и малышами. 

• Развивать творчество и 
инициативу, добиваясь 

Наглядные: 
• показ физических упражнений 
• использование наглядных 

пособий (рисунки, фотографии, 
кинограммы, 
кинофильмы,кинокольцовки, 

•  использование И.К.Т., имитации 
(подражания, зрительных 
ориентиров, звуковых сигналов) 

Словесные: 
• Объяснения, пояснения, 

указания, беседа, вопросы к 
детям, подача команд, 
распоряжения, сигналы, 
образный сюжетный рассказ, 
словесная инструкция 

 

Практические: 
• Повторение упражнений без 

изменения и с 
• изменениями, проведение 

упражнений в игровой форме, 

ОД, развитие 
спортивной игры на 
воздухе, закаливание 
детей, организация 
массовых спортивных 
развлечений, 
расширение 
пространственных 
возможностей. 
 

• Групповые 
здоровьесберегающиеуголк
и .Стационарный и 
постоянный доступ к 
физкультуре и спорту. 

• Спортивная площадка, 
тропа здоровья, групповые 
участки 

• Гигиенические основы 
организации деятельности 
(необходимость 
достаточной освещенности, 
свежего воздуха, 
правильной позы, чистоты 
материалов и 
инструментов и пр.)  

 



выразительного и 
вариативного выполнения 
движений. 

• Развивать физические 

качества (силу, гибкость, 
выносливость), особенно 
ведущие в этом возрасте 
быстроту и ловкость, 
координацию движений. 

• Формировать осознанную 
потребность в двигательной 
активности и физическом 
совершенствовании. 

• Формировать представления о 
некоторых видах спорта, 
развивать интерес к 
физической культуре и 
спорту. 

• Воспитывать ценностное 
отношение детей к здоровью 
и человеческой жизни, 
развивать мотивацию к 
сбережению своего здоровья 
и здоровья окружающих 
людей. 

• Развивать самостоятельность 
в применении культурно-

гигиенических навыков, 
обогащать представления о 
гигиенической культуре. 

 
 

•  проведение упражнений в 
соревновательной форме. 
(Комплексы различных 
практических приемов, 

взаимосвязанных с наглядностью 
и словом). 

• Кинезиологические игры и 
упражнения. 

 

 



 

 

 

 

 

 

Реализация основных направлений работы по вариативной части программы 6-7 лет 

 

Направления  образовательной 
работы, задачи 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 

• Воспитание у детей 
чувство любви к родному 
краю через формирование 
первичных представлений 
о себе, семье, обществе, 
его культурных ценностях, 
нравственных 
представлений о родном 
крае; 

• Формирование 
любознательного и 
активного ребенка через 
развитие познавательного 
интереса к родном краю; 

• Формирование 
эмоционально 
отзывчивого ребенка через 
приобщение к культурно-

эстетическим ценностям 
родного края; 

• Формирование физически 
развитого ребенка через 
его участие в подвижных 

Наглядные: 
• Наблюдения 
• Демонстрация наглядных 

пособий 
• просмотр фильмов и 

презентаций 
• показ способов действий 

Словесные: 
• Рассказ, беседа 
• Повторение 
• Вопросы 

Практические: 
• Дидактические игры, 

подвижные, творческие 
• Хороводные игры 
• Интерактивные приёмы 

(хоровод, работа в парах 

• Сюжетно-ролевые   игры; 
• Подвижные игры; 
• Театрализованные   игры; 
• Дидактические   игры; 
• Занятия; 
• Экскурсии, наблюдения; 
• Чтение художественной 

литературы,   видеоинформа
ция; 

• Досуги, праздники, 
народные  игры; 

• Викторины 

• Проектная 
деятельность 

• Занятия-экскурсии 

• Продуктивная 
творческая 
деятельность 

• Праздники и 
развлечения 

• Проблемные ситуации 

• Опыты и эксперименты 
• Совместное оформление 

мини-музея в уголке 
краеведения 

• Создание коллекций 
украшений, узоров 
народов Поволжья 

• Тематические 
фотовыставки 

 



играх народов Поволжья. 
 

 

 

 

2.2. Описание образовательной деятельности, вариативных форм  способов реализации Программы. 
• Модель образовательной деятельности на один день 

 

Режимные моменты Время в 
режиме дня 

Формы организации 
образовательного процесса 

Виды деятельности длительность 

Прием детей 6.30-8.25. Игры (дидактические, 
настольно-печатные, сюжетно-

ролевые, подвижные) 

Самостоятельная и совместная с 
взрослым игровая, познавательно-

исследовательская, 
коммуникативная, двигательная 
деятельность 

1 ч 55 мин 

Работа в уголке творчества Изобразительная 

Беседы с детьми Коммуникативная деятельность 

Экскурсии по участку познавательно- исследовательская, 
коммуникативная деятельность Наблюдения 

Дежурство в уголке природы, по 
столовой 

Трудовая деятельность 

8.00 -8.10 Утренняя гимнастика Двигательная 10 минут 

Подготовка к 
завтраку. 
 Завтрак 

8.25-8.50 

 

8.30-8.50 

Прием пищи Самообслуживание 25 минут 
 

Организованная 
образовательная 
деятельность 

8.50-10.00  

10.30.-11.40. 

Проведение непрерывной 
образовательной деятельности 

Образовательные ситуации, игровая 
деятельность 

1 час 10 мин, 
1 час 20 мин 

50 мин 

Самостоятельная 
деятельность в 
центрах активности 

10.10-10.45 Организация условий для 
самостоятельной деятельности в 
центрах активности 

Музыкальная деятельность 

Изобразительная деятельность 

Конструирование 

35мин 



Двигательная деятельность 

Познавательно-исследовательская 
деятельность 

Подготовка к 
прогулке. Прогулка 

10.50 – 12.20 

 9.00-10.30 

Проведение прогулки с детьми. Наблюдение за объектами и 
явлениями природы, направленные 
на установление разнообразных 
связей и зависимостей в природе, 
воспитание отношения к ней; 
экспериментирование с объектами 
неживой природы; сюжетно-

ролевые и конструктивные игры (с 
песком, со снегом, природным 
материалом);элементарная трудовая 
деятельность детей на участке 
детского сада; свободное общение 
воспитателя с детьми. 

1 час 30мин 

Подготовка к обеду  

  12.30-13.00 
 

Подготовка к обеду 
 

  

 

30 мин Обед   обед Трудовая деятельность 

Самообслуживание 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

13.00 – 15.30 Подготовка детей ко сну Самообслуживание 2ч 30 мин 

Постепенный подъём, 
закаливающие 
мероприятия, ОД в 
РМ 

15.05 – 15.15 Организация постепенного 
подъёма детей, закаливание, 
КГН. 

Ходьба босиком по «дорожкам 
здоровья», умывание после сна. 

10 мин 

Самостоятельная 
деятельность. 
Совместная 
деятельность: 
наблюдение, чтение 
х/л, труд, игры. 

15.30-16.30 Проведение непрерывной 
образовательной деятельности 

Образовательные ситуации, игровая 
деятельность 

1 час 

Подготовка к 16.30-16.50 КГН Трудовая деятельность 20 мин 



уплотненному 
полднику 
 

 

Подг. к прогулке, 
прогулка. ОД в РМ. 
Самостоятельнаядеят-

ть детей. Уход домой 

17.00-18.30 Прогулка с детьми. Наблюдение за объектами и 
явлениями природы, направленные 
на установление разнообразных 
связей и зависимостей в природе, 
воспитание отношения к ней; 
экспериментирование с объектами 
неживой природы; сюжетно-

ролевые и конструктивные  игры (с 
песком, со снегом, природным 
материалом); элементарная трудовая 
деятельность детей на участке 
детского сада; свободное общение 
воспитателя с детьми. 

1 час 30 мин 

ОД в РМ, самост. 
деятельность 

18.20-19.50 Организация условий для 
самостоятельной деятельности в 
центрах активности 

 1ч 30 мин 

Второй ужин, ОД в 
РМ 

19.50-20.10 Прием пищи  20 мин 

Спокойные игры 20.10-21.00 Игра  50 мин 

Укладывание на сон 21.00-7.10 Чтение, сон  10 час 10 мин 

 

• Модель  образовательной деятельности на неделю 

Формы 

организации 

образовательной 

деятельности 

Детская деятельность// 
Образовательная 

Область, направление 

Коли- 

чество 

День недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Занятия  Коммуникативная д.// 
Речевое и социально- 

коммуникативное 

2 

+культ 

практика 

* * 

КП 

Реченька 

КП 

Грамотейка 

КП 

Реченька 

КП 

Говоруша 



развитие 

(ЗКР,ФС,ГСР) 
 Познавательно 

исследовательская д.// 
речевое и социально- 

коммуникативное 
развитие 

 

3 *   * * 

Изобразительная д.// 
Художественно- 

Эстетическое развитие 

1 

+культ 

практика 

         КП 
Конструкторское 
бюро 

          *  

Музыкальна д.// 
художественно- 

эстетическое и речевое 

развитие 

2   * *  

Двигательная д.// 
физическое и  
познавательное 
развитие 

2  

+культ. 
Практика 

           * 

КП 

Даигательный 
час 

   * 

Совместная 

деятельность в 

режиме дня 

Чтение 
худ.литературы 

Восприятие 
художественной 

литературы и 
фольклора// 
речевое и 
художественно- 

эстетическое развитие 

культ 
практика 

 КП 

Театральная 
гостиная 

   

Культурная 
практика 

Поисковая 
лаборатория 

Познавательно-

исследовательская д. 
  культ 

практика 

 

  КП 

Исслед.лаб. 
КП 

Доброделы 

 

Самостоятельная  
деятельность в 
центрах активности 

 * * * * * * 



 

 

• Модель образовательной деятельности на учебный год 

Перспективное комплексно-тематическое планирование работы  подготовительной группы на учебный год 

 

Месяц\\неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

сентябрь диагностика диагностика диагностика Осень - 

октябрь Деревья и 
кустарники 

Овощи Фрукты Перелётные птицы. 
Подготовка птиц к 

отлёту 

Поздняя осень. 
Грибы. Ягоды 

ноябрь Осенняя одежда Домашние 
животные и их 

детёныши 

Дикие животные и 
их детёныши 

Дом и его части - 

декабрь Зима Мебель Посуда Новый год - 

январь Каникулы Транспорт. 

Профессии на 
транспорте. 

Профессии 
взрослых 

Труд людей на селе 
зимой. 

- 

февраль Орудия труда. 
Инструменты. 

Животные жарких 
стран 

Животный мир 
морей и океанов 

Наша армия - 

март Весна 

Мамин праздник 

Семья Наша родина – 

Россия. Москва – 

столица России 

Мы читаем тв-во 
А.С.Пушкина 

- 

апрель Правила дорожного 
движения 

Космос Откуда хлеб пришёл Мы читаем тв-во 

К. Чуковского 

- 

май Каникулы Насекомые.  Мы читаем тв-во 
С.Я.Маршака 

Скоро в школу. 
Школьные 

принадлежности 

мониторинг 

мониторинг 

 

 

 

Примерное перспективно - тематическое планирование вариативной части с учетом региональной специфики   



 

Раздел «Мой любимый город» 

Мой любимый город 

Град старинный Тольятти современный 

 

Жизнь города в старину 

 

Путешествие в прошлое 

Предприятия города Тольятти сегодня 

Наш АВТОВАЗ Что производят в 
Тольятти 

Улицы родного 
города 

Наши традиции 

Подготовительная 
группа 

«Трижды 
рожденный» 

«Путешествие во времени» «Создаем 
автомобиль 
будущего» 

«Тольяттикаучук» «Открытие 
Тольятти гостям 
города» 

 

«Грушинский 
фестиваль» 

 

 

Раздел «Просторы Самарской области» 

Просторы Самарской области 

Темы блока Природа Самарского 
края 

Историко-архитектурные 
достопримечательности 

Национальный колорит 

«Ты, я, он, она – вместе 
дружная семья!» 

«Богата Самарская земля   
народами!» 

Подготовительная 
группа 

 

 

 

 

Жигулевская 
кругосветка 

Чудо-терем на берегах Волги (самарский 
академический театр драмы им. М. Горького) 

«Хоровод дружбы» 
народы как одна семья» 

 

Красная книга 
Самарской области 
(животный мир) 

Чудеса далекого прошлого (здание паровой 
мельницы, с. Жигули) 

 «Эй, народ, собирайся, на 
ярмарку отправляйся!» 

 

Красная книга 
Самарской области 
(растительный мир) 

Каменный дворец Самарской земли (усадьба 
Орловых-Давыдовых (с. Усолье) 

 «Куклы-обереги  
наших  прабабушек» 

 «Самарский Арбат»  Квест  -  Путешествие  по земле 
Самарской  

 

Раздел «Славится Самарский край!» 



 

Славится Самарский край 

 

Темы блока 
Промыслы 
Жигулей  
(октябрь) 

Технический 
музей 

Сказки 
Самарской 

Луки 

Спорт – 

наша сила 

Космос – 

наша 
гордость 

Мультфильмы  
студии 

«Куйбышевтелефил
ьм» 

 

Галерея 
искусства 

Волшебное 
закулисье 

Подготовитель
ная группа 

«Самарская 
матрешка» 

(Знакомство с 
художниками-

оформителями 
Надеждой 

Головановой) 

«Удивительный 
мир техники» 

«В гостях у 
музея 

«Жигулевска
я сказка» 

«Спортсмен
ы 

Самарского 
края» 

«Мы ими 
гордимся» 

(О.Ю. Атьков, 
С.В. Авдеев, 
А.А. Губарев, 

М.Б. 
Корниенко – 

космонавты 
Самарской 
области) 

«Лесные истории» «Волшебный 
мир 

искусства» 
(знакомство 

с 
художником 

Б. 
Саламовым 

и его 
творчеством

) 

«Самарский 
драматически

й театр» 

 

 

 

Модель двигательного режима детей в детском саду 

№ Компоненты Особенности организации 

1.Физкультурно - оздоровительная деятельность 

 

1.1 Утренняя гимнастика Ежедневно (с мая по октябрь) на воздухе. Длительность 10-15 

мин. 
1.2 Оздоровительный бег Ежедневно во время утренней гимнастики. Длительность 5-10 

мин. 
1.3 Физкультминутка Ежедневно, в образовательной деятельности, во взаимосвязи 

с темой, длительность 2-3 мин. 
1.4 Подвижные игры на прогулке Ежедневно во время прогулки. Воспитатель проводит игры, с 

интенсивной двигательной активностью,  игры средней 



подвижности и игры малой подвижности. 
1.5 Индивидуальная работа по развитию движений Ежедневно во время прогулки.  
1.6 Гимнастика после дневного сна в сочетании с воздушными ваннами 

и самомассажем 

Ежедневно, по мере пробуждения и подъёма детей. 
Длительность 10-20 мин. 

1.7 Пробежка по массажным дорожкам Как часть гимнастики после дневного сна, сочетать с 
воздушными ваннами, каждый день по 5 мин. 

2.Образовательная деятельность 

2.1 Занятия по физической культуре Три раза в неделю. Третье - на воздухе (старший дошкольный 
возраст) в конце прогулки.  

3.Самостоятельная деятельность 

3.1 Самостоятельная двигательная деятельность Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на 
воздухе. Продолжительность зависит от индивидуальных 
особенностей детей. 

4.Совместная физкультурно - оздоровительная работа с семьями воспитанников 

4.1 Участие родителей в физкультурно–оздоровительных, массовых 
мероприятиях д/с. 
 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, 
праздников, дней здоровья, прогулок - походов, посещения 
открытых занятий во время дня открытых дверей для 
родителей. 

 

• Модель оздоровительного режима 

Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Прием детей на воздухе   

Воздушно-температурный режим: 
- в группе 

- в спальне 

ежедневно 

+18…+20 С 

+16…+18 С 

Сквозное проветривание 
не менее 10мин., каждые 1,5 часа 

до +14…+16 С 

Одежда детей в группе Облегченная 

Подвижные игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно, не менее 2 раз в день 

Закаливающие мероприятия: Ежедневно, по мере пробуждения детей, 5-10 мин. 



 - воздушные и водные процедуры после дневного сна, 
 - Ходьба по мокрой дорожке после сна 

 - Физические упражнения после дневного сна 

-  Комбинированная «Дорожка здоровья» 

- Оздоровительный бег на свежем воздухе. 
- Утренняя гимнастика на свежем воздухе 

- Одностороннее проветривание 

- Обеспечение температурного режима помещений 

- Босоножье 

- Прогулки на свежем воздухе 

- Сквозное проветривание 

- Игры с водой 

- Опрыскивание тела из пульверизаторов (летом) 
- Солнечные ванны 

- Физкультурные занятия на свежем воздухе 

- Облегченная одежда на физкультурных занятиях 

- Сон при открытых фрамугах 

- Сон без маек 

- Физические упражнения после дневного сна 

- Комбинированная «Дорожка здоровья» 

- Оздоровительный бег на свежем воздухе. 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности через организацию разных видов культурных практик и 
традиций группы 

 
Культурные практики 

 

Культурная практика Вид деятельности Содержание Периодичность использования 

Коллекционирование Коммуникативная, 
Познавательно-исследовательская 

Игровая 

Восприятие  художественной 

литературы 

форма  организации  работы  с  
детьми,  в 

процессе  которой  происходит  
целенаправленное  собирательство,  
систематизированный  подбор  и  

Ежемесячно –  

первый понедельник 



Изобразительная 

Музыкальная 

классификация  каких-либо  
однородных предметов,  
объединённых  по  определённым 

признакам  и  имеющих  научную,  
историческую или художественную 
ценность. Данная форма детской 
деятельности отражает 
приоритетное направление детского 
сада (собирание коллекции семян, 
камней, ракушек и др). 
 

 

 

Поисковая лаборатория Коммуникативная 

Познавательно-исследовательская 

Форма организации детей,  в 
процессе которой  
повышается  познавательная  
активность,  обеспечивающая 
становление  
способов интеллектуальной 
деятельности (умение 
анализировать, синтезировать, 
классифицировать, 
систематизировать по какому-либо 
признаку, делать выводы и пр.). 

Еженедельно по четвергам 

Двигательный час Двигательная игровая вид  деятельности,  целенаправленно  
организуемый  взрослыми  для  
спортивных  и  
подвижных  игр, развития основных 
видов движений, для развития 
физических качеств (быстрота, сила, 
ловкость, выносливость) 
развлечений,  двигательной  
активности,  спортивных  
состязаний  и  
соревнований. 

1 раз в неделю 

Творческая мастерская Изобразительная  направлена  на  создание условий Еженедельно –  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(аппликация, рисование, лепка, 

поделки из различных материалов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

для реализации творческих 
способностей, развитие 
самостоятельности и 
познавательного интереса к 
предметному миру у детей 
дошкольного возраста. 
 

 

 

вторник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Говоруша, Реченька, Грамотека Игровая 

Коммуникативная 

Восприятие  художественной 

литературы и фольклора 

форма,  направленная  на  
формирование  у  
дошкольников  морально-

нравственных  
представлений  и  приобретения  
опыта  
посредством  решения  проблемных  
ситуаций  
реально-практического  условно-

вербального  
и имитационно-игрового характера. 
 

Ежедневно 

КВН Познавательно  -исследовательская 

Коммуникативная Музыкальная 
Двигательная 

Восприятие  художественной 

литературы 

форма организации детей в 
процессе,  
которой  даются  юмористические  
ответы  на  
заданные вопросы,  импровизация  
на  заданные  темы  и разыгрывание 
подготовленных заранее сцен. 
 

1раз в месяц 

 

 

 

Традиции группы 

Традиция Содержание Периодичность 

«Утро радостных встреч» Беседа в начале каждого занятия с обменом Ежедневно 



 впечатлениями о новом и интересном. 
Обсуждение предстоящих событий. Эта традиция 
позволяет обеспечить постепенное вхождение 
ребенка в совместную деятельность с педагогом, 
создает хорошее настроение, обеспечивает 
доброжелательное общение со сверстниками. 

«Встреча с интересными людьми» Встречи с людьми (родителями или 
родственниками детей) разных профессий. 

1 раз в квартал 

Тематические выставки совместного творчества Вовлечение родителей в образовательные 
проекты на основе выявления потребностей и 
поддержки инициатив семьи.родители учатся 
организовывать совместный досуг с ребёнком и 
больше времени уделяют его творческому 
развитию. 

Еженедельно по лексической теме 

Дни рождения детей Поздравление именинника, создание 
праздничной атмосферы, празднование дня 
рождения с друзьями в детском саду, сплочение 
детского коллектива. 

В день рождения ребёнка 

Логопедическая пятиминутка 

 

Комплекс специально подобранных 
логопедических упражнений, направленных на 
формирование правильной красивой речи. 
Направлены на развитие артикуляционного 
аппарата, речевого дыхания, мелкой моторики и 
фонематического слуха. 

Ежедневно по лексической теме 

Экологические акции 

 

Акции позволяют интегрировать сведения из 
разных областей знаний для решения одной 
проблемы и применять их на практике. 

Ежемесячно 

 

 

Тематическое планирование праздников и развлечений. 
 

Время года Месяц Тематические занятия Развлечения Праздники 

Осень Сентябрь Мониторинг Муз.вечер «Почему вода в морях 
соленая?» Э.Григ 

«День знаний» (совр.) 



Октябрь «Волшебные звуки» В.Моцарт Посиделки «Капустник» 
(фольклор) 

«Рябинкины именины» 
(сезон, фольклор) 

Ноябрь «Вместе весело шагать» Муз.вечер 

«Желтая книга осени» (классика, 
экол.) 
 

 

Зима Декабрь Танцы кукол» Д.Шостакович Муз.вечер «Белая книга зимы» 
(классика, экол.) 

Бал «Новый год» 
(сезон) 

Январь Мониторинг Посиделки «Зимние святки»  
(фольклор) 

 

Февраль «Кто ты?" Муз.вечер «Чудеса в Лукоморье» 
(А.Пушкин, классика) 

«Масленица» 
(фольклор) 

Весна Март «Царство сказки» П.Чайковский Посиделки «День птиц» (эколог., 
краевед.) 

«Мамин день» (сезон) 

 Апрель «Петя и волк» С.Прокофьев Ярмарка  «Вербный базар» 
(Фольклор, народовед.) 

Капустник «День 
Земли» 

 

«День рождения 
детского сада 
«Елочка» (совр.) 
 

 Май Мониторинг Муз.вечер «Зеленая книга весны» 
(классика, экол.) 

Бал «Выпускной бал» 

 

 

 

 

2.4. Способы поддержки детской инициативы. Индивидуальные маршруты детей. Приложение. 
 

Способы поддержки детской инициативы 



 

Образовательная область Создание условий Позиция педагога (приемы 
поддержки) 

художественно-эстетическое развитие Создание художественно-ценной ПРС. 
• Использование нетрадиционных 
художественных техник в продуктивной 
деятельности. 
• Применение репродуктивного (работа по 
трафарету, карте-схеме, моделирование, 
создание худ.образа); эвристического 
(выполнение части задания самостоятельно) и 
исследовательского методов и приемов. 
• Использование интерактивных форм 
организации ОП: выставок. 
• игры на выделение и сопоставление 
средств выразительности различных видов 
искусств для худ.образов произведения. 
• индивидуальные формы сопровождения 
развития детей (портфолио, индивидуальные 
занятия). 

• игровая деятельность (театрализованные 
музыкальные игры, музыкально-дидактические 
игры, игры с пением, ритмические игры). 
 

При организации продуктивной 
деятельности детей применять 
различные приемы косвенного 
руководства 

- избегать прямого показа и действий 
по инструкции (в старшем д/в) 
- использовать практику работы 
педагога за одним столом с детьми 

- практиковать выполнение 
коллективных работ 

- поощрять стремление детей к 
экспериментированию с различными 
изобразительными материалами 

- рассматривая с детьми различные 
работы, рассуждать с ними о том, 
каким образом, с помощью каких 
средств был получен тот или иной 
художественный эффект 

 
 

Познавательное развитие • Проведение опытов, экспериментов. 
• Использование алгоритмов, моделей, 
макетов, маршрутных карт. 
• Сбор и создание коллекций. 
• Ведение дневников наблюдений, 
заполнение журналов исследователя. 
• Использование маршрутных игр, игр-

путешествий.Конструирование: по образцу, по 
схемам, по замыслу. 

• Использование современных 
педагогических технологий: 
проблемного обучения, ТРИЗ, 
информационных; 
• развивать активный интерес 
детей к окружающему миру, 
стремление к получению новых знаний 
и умений; 
• использование детьми 



• Использование разнообразного и 
разнопланового дидактического 
материала, позволяющего обобщить 
понятия «число», «множество», «форма». 

математический клуб. 
• Самостоятельная деятельность в 

развивающей среде. 
• Демонстрационные опыты. 

 
 

собственных действий в познании 
различных объектов; • 

• Помогает ребёнку найти способ 
реализации собственных 
поставленных целей; • 

• Поощряет стремление научиться 
делать что-то новое; • 

• Помогает ребенку спланировать 
действия по улучшению 
результата 

 

Социально-коммуникативное развитие • использование предметов заместителей; 
игрушек-предметов для оперирования, моделей 
• Создание условий для развития ролевой 
проекции: изменение игровой обстановки, 
персонажей игры, сюжета. 
• Стимулирование совместных игр детей. 
• Чтение художественной литературы. 
• Использование современных 
педагогических технологий: интерактивные, 
фото-кейс. 
• Беседы на этические, нравственные темы. 
• Просмотр и обсуждение телепередач, 
фото, иллюстраций, видеофильмов. 
• Встреч с интересными людьми. 
• Организация разновозрастного 
взаимодействия. 

 

создание разнообразных условий и 
ситуаций, побуждающих детей к 
активному применению знаний, 
умений, способов деятельности в 
личном опыте; 
• постоянное расширение области задач, 
которые дети решают самостоятельно; 
• постепенно выдвигать перед детьми 
более сложные задачи, требующие 
сообразительности, творчества, поиска 
новых подходов, поощрять детскую 
инициативу; 
• тренировать волю детей, 
поддерживать желание преодолевать 
трудности, доводить начатое дело до 
конца; 
• ориентировать дошкольников на 
получение хорошего результата; 
• своевременно обратить особое 
внимание на детей, постоянно 
проявляющих небрежность, 
торопливость, равнодушие к 



результату, склонных не завершать 
работу; 
• самостоятельных действий, 
подчеркивать рост возможностей и 
достижений каждого ребенка, 
побуждать к проявлению инициативы и 
творчества. 
•обращается к детям, с просьбой 
продемонстрировать свои достижения 
и научить его добиваться таких же 
результатов сверстников;  
•при необходимости помогает детям 
решать проблемы при организации 
игры;  
•проводит планирование жизни 
группы на день, неделю, месяц с 
учётом интересов детей, старается 
реализовывать их пожелания и 
предложения; •поощряет  выполнение 
трудовых поручений 
 

Речевое развитие • Создание ПРС. 
• Рассказ, беседа, пересказ. 
• наблюдение в природе, экскурсии, 
рассматривание натуральных предметов. 
• оформление книжек – малышек. 
• дидактические игры «Скажи по –
другому», «Этикет», «Кто точнее скажет». 
• использование схем-символов, морфо 
таблиц. 
• предметно-схематические модели для 
составления рассказов –описаний «Овощи. 
Фрукты», «Дикие животные», «Транспорт», 

Развивает активный и пассивный 
словарь детей; •Ежедневно использует 
речевые игры и упражнения; 
•Ежедневно читает и обсуждает 
художественные произведения;  
•Поощряет стремление ребёнка делать 
собственные умозаключения, давать 
оценочные характеристики героям и 
их поступкам;  
•Поддерживает стремление ребёнка 
рассказать о личном опыте, поделиться 
впечатлениями. 



«Птицы». 
интерактивные приемы «Интервью», 
«Карусель». 

 

Физическое развитие • Двигательная деятельность и активность. 
• Коммуникативные игры развитие 

физических качеств, двигательной 
активности. 

• Дыхательная гимнастика. 
• Профилактика плоскостопия и 

формирования правильной осанки. 
• Оптимальный двигательный режим. 
• Разработка рекомендаций по 

оптимизации детского здоровья. 
• Организация и контроль питания. 
• Закаливание. 
• Организация здоровьесберегающей 

среды. 
• Динамические паузы. 
• Подвижные и спортивные игры. 
• Зрительная гимнастика 

•Поощряет стремление детей к 
двигательной активности, заниматься 
физической культурой, вести здоровый 
образ жизни;  
•Проводит командные игры, 
соревнования;  
•Поощряет стремление ребёнка делать 
собственные умозаключения о 
здоровом образе жизни, внимательно 
выслушивать его рассуждения, с 
уважением относиться к этим 
попыткам;  
•Помогает ребенку спланировать 
действия по улучшению результата 

 

 

2.5.Особенности взаимодействия с семьями обучающихся (план на учебный год) 
 

Виды форм Цель использования Формы организации Периодичность, 
сроки проведения 

Наглядно-информационные Ознакомление родителей с работой 
детского сада, особенностями 
воспитания детей.  

Организация наглядной информации для 
родителей  по образовательным областям. 

 

День открытых дверей: 
-«Реализация рабочей  программы 

В течение года 

 

 

 
Октябрь 

 



воспитания в детском саду» 

- «Создание в детском саду условий для 
решения задачи формирования культуры 
питания у дошкольников».  
 

Консультации учителя – логопеда: 
 
✓ Организационное продительское 

собрание Доклад: «Цели задачи коррекционного  
обучени в подготовительной к школе группе» 

✓ Консультация: «Результаты обследования 

 детей»; 
✓ Буклет: «Рекомендации для выполнения 

 домашнего задания»; 
✓ Буклет «Артикуляционная гимнастика»; 
✓ Консультация «Критерии развития речи 

дошкольника в подготовительной к школе группе 
детского сада» 

✓ Индивидуальное консультирование по 
запросам родителей; 
✓ Буклет «Игры на развитие 

фонематического слуха" 

✓ Консультация «Приемы автомотизации 
звука» 

✓ Оформление уголка для родителей 
«Советы логопеда»; 
✓ Буклет «Особенности речевого 

развития 6-7лет» 

✓ Консультация «Как не «потерять» 
звуки летом? Советы родителям»; 
✓ Родительское собрание Доклад «Итоги 

воспитательно-образовательной работы с 
детьми подготовительной группы» 

✓ Домашнее задание по лексическим 
темам (дидактические игры и упражнения) 

 

 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 



 

Просветительские  Ознакомление родителей с 
возрастными и психолого-

педагогическими особенностями 
развития детей 

-Родительские собрания: 

1. «Скоро в школу» Совместная работа д/с и 
семьи в подготовительной к школе группе. 

2. «Учимся, играя». Эффективные формы 
взаимодействия с семьями воспитанников. 

3. «Безопасное детство»: экологическая и 
дорожная безопасность. 

4. «Скоро в школу!» 

 Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 
 

Практико-ориентированные Формирование практических навыков 
воспитания детей. Оказание 
практической помощи семье. 

*Участие родителей в экологических акциях: 
-«Береги лес от пожара!» 

-«Лес, мы твои друзья!» 

-«Помоги зимующим птицам!» 

-«Первоцвет» 

-«Сделаем детский сад самым чистым и 
красивым!» 

«Зеленый детский сад» 

«Эколята дошколята» 

*Участие в патриотических акциях: 
-«Бессмертный полк» 

-Открытый микрофон 

*Участие в акциях духовно-нравственной 
направленности: 
-«Ромашка в подарок 

-«Помоги другому» 

 

август    
октябрь   
январь   
апрель  
май 

 

май 

май 

 

май 

 

 

 

июль 

 
 

Аналитические Выявление интересов, потребностей 
родителей, уровня их педагогической 

Анкетирование: в течение года 

 



просвещенности. 
Изучение удовлетворенности 
родителей деятельностью детского 
сада, педагогов 

 

 

1. «ЗОЖ в семье» 

2. «Разговор о важном» 

3. «ЭкологиЯ» 

4. «Музыкальная шкатулка» 

 

 

 

 

 
 

 

 

3.Организационный раздел 

 

3.1. Распорядок и/или режим дня 

 

Содержание 

 

Дети 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, игры, 
 утренняя гимнастика (не менее 10 минут с 3 лет); 

с 2-3 лет + самостоятельная деятельность 

6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 8.25 - 8.50 

1,5-3 г. - занятия по подгруппам + активное бодрствование детей 
(игры, предметная деятельность и другое) 

3-7 л. – занятия фронтальные или по подгруппам (включая 
гимнастику в процессе занятия - 2 минуты) 

8.50-9.20 

9.30-10.00 

по подгруппам 

 

10.20 -10.50 фронтально 

10.40—11.10 

11.20-11.50       

по подгруппам 

 

12.00-12.30 

фронтально 

1,5-3 г. - активное бодрствование детей (игры, предметная 
деятельность и другое), 

3-7 л. – игры, культурные практики 

8.50-10.10 

свободная подгруппа 

10.40 -11.50 

свободная подгруппа 



 

Второй завтрак 10.10 - 10.20 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка,  культурные практики, 

возвращение с прогулки. 
10.50-12.20 

(1 ч. 30мин.) 
9.00-10.30 

(1 ч. 30мин.) 

Игры, самостоятельная деятельность  12.20-12.30 8.50-9.00 

Подготовка к обеду. Обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, оздоровительные 
(закаливающие с 3 - лет) и гигиенические процедуры 

13.00-15.30 

(2 ч. 30 мин) 

Игры и самостоятельность деятельность, культурная практика; 

(5-7 лет –занятие фронтально или по подгруппам) 
15.30-15.55 

16.05-16.30 

по подгруппам 

Полдник - 

Подготовка к уплотненному полднику.  Уплотненный полдник. 16.30-16.50 

Игры, самостоятельная деятельность (1.5-3 года – занятие по 
подгруппам) 

16.50 - 17.00 

Подготовка к ужину, ужин - 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

Игры, самостоятельная деятельность детей,  подготовка ко 
второму ужину 

18.20 – 19.50 

Второй ужин 19.50 – 20.10 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 20.10 – 21.00 

Укладывание на сон, ночной сон 21.00 – 7.10 



 

Работа детского сада в особом режиме в условиях карантина (пандемии) 
Перечень мероприятий 

Наименование мероприятия Примечание  

Образовательная деятельность   

Запрет проведения массовых мероприятий с участием разных групп, а также 
массовых мероприятий с привлечением лиц из иных организаций. 

  

Групповая изоляция   

Проведение всех занятий в помещениях групп и (или) на открытом воздухе 
отдельно от других групп (использовать помещения групп, неукомплектованных 
к новому учебному году) 

В том числе для проведения музыкальных и физкультурных занятий 

Использование музыкального или спортивного зала для проведения занятий 
отдельно от других групп (временной интервал между группами – не менее 40 
минут для проведения влажной уборки помещения) 

Проведение влажной уборки с применением дезинфицирующего средства после 
занятия каждой группы 

С учетом погодных условий организовать прогулку, исключив общение 
обучающихся из разных групп при проведении прогулки 

  

Посещение бассейна, находящегося в помещении детского сада, по 
расписанию разными группами (интервал между группами  - не менее 30 минут 
для обработки помещений бассейна) 

Обязательное проведение после  посещения каждой группы: 

          обработки помещений бассейна и контактных поверхностей 
(скамейки,  ручки дверей, выключатели, поручни, перила, вентили кранов, спуск 
бочков унитазов, раковины для мытья рук, ванны (поддоны), резиновые коврики и 
т.п.) с применением дезинфицирующих средств;  

          обеззараживания воздуха рециркуляторами в раздевалках 

При формировании «вечерних групп», исключить объединение обучающихся 
из разных групп в одну группу 

  

 



 

3.2 Расписание видов деятельности на учебный год (включая доп. образование) 
 

 

Расписание видов детской деятельности на 2023-2024 уч. год  Д/С №149 «Ёлочка» 

 ОД Доп.образование 

понедельник ОД Речевое развитие  
Физическое развитие 

9.50-9.20 

9.30-10.00 

Познавательное развитие МП 

15.30-16.00 

 

I прогулка 10.50-12.20 

II прогулка 17.00-18.30 

Вторник ОД Речевое развитие 

8.50-9.20 

9.30- 10.00 

Х/Р Изобразительная деятельность 

15.30-16.00 

 

« Логика для дошк» 

8.50-9.20 

Юный электроник 

9.30- 10.00 

I прогулка 10.50-12.20 

II прогулка 17.00-18.30 

Среда ОД Художественно эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность+КДд 

15.30-16.00 

«Логика для дошк» 

8.50-9.20 

«Чудеса декупажа» 

9.30- 10.00 

I прогулка 10.50- 12.20  



II прогулка 17.00-18.30  

Четверг ОД Художественно –эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

10.40-11.10 

11.20-11.50 

Познавательное развитиеПрирода+РК 

10.40-11.10 

11.20-11.50 

Художественно-эстетическое развитие 

16.05-16.30 

 
 

«Здоровейка» 

15.30-15.55 

I прогулка 9.00-10.30  

II прогулка 17.00-18.00  

Пятница ОД Физическое развитие 

8.50-9-20 

9.30-10.00 

Познавательное развитие 

10.20-10.50 

«Золотая нотка» 

15.30-15.55 

«Обучение игре в баскетбол» 

16.05-16.30 

 

I прогулка 10.50-12.20  

II прогулка 17.00-18.30  

 

 

 

 

 

 

 

 



3.4 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Средства обучения и воспитания 

Направление 
развития 

Центр детской деятельности Основное назначение Оснащение развивающей 
предметно – пространственной 
среды 

Физическое развитие Двигательный центр Расширение индивидуального 
двигательного опыта в 
самостоятельной деятельности 

Мягкие легкие модули, 
разноцветные флажки, ленточки, 
султанчики, кегли, обручи 

Коврик массажный со следочками 

Шнур короткий (плетеный) Длина 
75 см 

Обруч малый Диаметр 55 - 65 см 

Мяч-прыгун Диаметр 45 -55 см 

Скакалка короткая Длина 100 - 

120 см 

Познавательное 
развитие 

 
 

Уголок природы Расширение познавательного 
опыта об окружающем мире и 
природе, его использование в 
трудовой деятельности 

Картины, гербарии листьев 
растений, 
интерактивный календарь 
погоды, 
Набор карточек с символами 
погодных явлений (ветер, 
осадки, освещенность - 

облачность) 
Серии картинок, разрезные 
сюжетные картинки (8 - 16 

частей), графические головоломки 
(лабиринты, схемы пути и т.п.) в 
виде отдельных бланков, 
буклетов, настольно-печатных 
игр. 

Математический / интеллектуальный 
центр 

Расширение познавательного 
опыта детей по РЭМП и логики 

Набор геометрических фигур, 
игры-головоломки, набор 
объемных тел для группировки и 



сериации (цвет, форма, величина), 
набор разноцветных палочек с 
оттенками, мозаика (цветная, 
мелкая) с графическими 
образцами разной степени 
сложности (расчлененные на 
элементы, сплошные, чертежи-

схемы)  
Часы песочные (на разные отрезки 
времени)  
Линейки, Счеты настольные, 
Лото, Домино  

Центр экспериментирования Расширение познавательного 
опыта, его использование в 
экспериментальной и 
познавательно-

исследовательской 
деятельности 

Набор увеличительных стекол 
(линз)  
Микроскоп  
Коллекция (минералов, тканей, 
печаток, семян и плодов 
)Глобус 

Центр конструирования Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 
конструктивной деятельности 

Конструкторы. Наборы игрушек 
(транспорт и строительные 
машины, фигурки животных, 
людей и т.п.) 

Патриотический уголок Формирование представлений 
о малой родине и Отечестве и 
т.д. 

герб города, края, в котором 
живут дети, герб и флаг 
страны, портрет 
президента,премьер министра, 
макет Самарской Луки, 
дидактические игры 

Речевое развитие «Развитие речи» Формирование речевых и 
коммуникативных умений 

Набор открыток, альбом с 
рисунками детей по сказкам, 
дидактические игры «Из какой 
это сказки», Подскажи 
словечко», «Собери сказку», 
словари: толковый, 



этимологический, 
фразеологический, синонимов 
и антонимов, иллюстрации, 
портреты писателей 

«Книжный центр» Формирование умения 
самостоятельно работать с книгой, 
добывать нужную информацию 

А.С.Пушкин «Сказки», 
Бр.Гримм «Госпожа 
Метелица»А.Блок «Снег да 
снег», «Зайчик», Н.Некрасов 
«Мужичок с ноготок», 
А.Майков «Стихотворения», 
Л.Н.Толстой «Лев и собачка» и 
др. рассказы  
Потешки-песенки, русские 
народные сказки, К.Чуковский 
«Сказки», А.Барто 
«Медвежонок-невежа» 
Аудиозаписи 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Центр сюжетно-ролевых игр Реализация ребенком 
полученных и имеющихся 
знаний об окружающем мире в 
игре. Накопление жизненного 
опыта 

Набор чайной посуды, 
Набор медицинских 
принадлежностей, 
Весы ,Чековая касса  
Часы, Автомобили разного 
назначения. 
Универсальная складная 
ширма/рама  
Ландшафтный макет (коврик) 
с набором персонажей и 
атрибутов по тематике  
Кукольный дом (макет) для 
средних кукол  
Тематические строительные 
наборы (для мелких 
персонажей) 



Наборы мелких фигурок  

 Дорожный клуб Расширение познавательного 
опыта детей, его использование 
в повседневной деятельности 

Набор карточек с 
изображением знаков 
дорожного движения 

 Уголок дежурств Формирование трудовых умений и 
навыков, формирование 
позитивных установок к 
различным видам труда 

Алгоритмы дежурств, форма для 
дежурных, фотографии детей 

 Эмоциональный центр Это место, где ребёнок может 
успокоиться, расслабиться, 
поиграть с любимой игрушкой, 
рассмотреть фотографии, 
книги, «позвонить» маме или 
просто помечтать. 

Фотоальбомы с групповыми и 
семейными фотографиями; 
«Телефон»; 
кукла из ткани, игрушки для 
снятия психического 
напряжения: массажные 
мячики, подушки, мягкие 
наушники, чтобы побыть в 
тишине, «коврик злости», 
«мешочек крика», «подушка 
мирилка» картотека мирилок, 
«маски настроения».  

 

 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды с учетом региональной специфики 

 

Раздел 

Возрастная группа 

подготовительная 

«Мой любимый 
город» 

альбомы о промышленности Тольятти, , мультимедийные презентации об истории возникновения трех районов города, 
завода «Тольяттикаучук», Грушинского фестиваля; 
фотобоксы  «Силуэты  и   фотографии  памятников  и  зданий  города  Тольятти»,  
интерактивное  панно – эскизы «Детский  музей»,  «Музей  военной  техники», 



набор  элементов  конструкции и украшений, карточки  «Прошлое и настоящее»; 
разрезные картинки для игры «Собери картинку» (палатка, шалаш, чум, иглу, навес, стог сена), спальные мешки, 
фонограммы детских песен, иллюстрации для дидактической игры «Что сначала, что потом. Источник света», картинки с 
изображением автомобилей разных марок. 
модели автомобилей АВТОВАЗа;  
карта мира;  
пропуска, на каждого ребенка для игры; разрезные картинки с изображением моделей автомобилей 

«Просторы 
Самарской 
области» 

Фотографии с изображением растений Самарской Луки, карта Самарской Луки,д/ и  «Собери пазл, д/и « Растения 
Самарской Луки».Красная книга Самарской области,разрезные картинки  - пазлы растений, д/и « Угадай где я расту» д/и « 
Четвертый лишний», д/и « Собери растение».Художественная литература: Сладков «Рассказы о природе»,сказки 
Самарской Луки. 

«Славится 
Самарский край» 

Портрет Надежды Головановой, альбом или презентация с фотографиями ее творчества. Матрешки разной росписи, в том 
числе и Самарские матрешки. Мультимедиа-проектор, сундучок с деревянной матрешкой,  картинки с изображением 
матрешек Семеновской, Полхов-Майданской, Загорской (Сергиево-Посадской) Жигулевской, Самарской, лекала матрешек 
из ватмана (в рост ребенка) на каждую подгруппу детей, восковые мелки,кисти для краски, подставка для кисти, салфетки, 
краски, восковые мелки.Игровое поле, фишки,  кубик, мольберт, листы А4, карандаши, карточки с изображением 
военной техники, макет мини-музея, песочные часы, карточки красного и зеленого цвета (вариант для деления на 
команды.) Книги: Сказки и предания Самарского края Сказки Самарской Луки. Ширмы для театральной деятельности. 

 

 

 

 

3.5 Особенность организации развивающей предметно – пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространств 
группы,   материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями возраста, охраны 
и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 Развивающая предметно-пространственная среда группы обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и 
взрослых во всей группе и, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, 
доступна и безопасна для дошкольников.  



1.  Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 
образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

2.  Полифункциональность материалов предполагает:  
- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм и т.д.; 
- имеются  в наличие  полифункциональные (не обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметы, в том числе, 

природные материалы, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 
детской игре).  

3.  Вариативность среды предполагает:  
• -  наличие  различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 
• -  периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 
• Доступность среды предполагает: 
• - доступность для воспитанников, где осуществляется образовательный процесс; 
• -  свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 
• -  исправность и сохранность материалов и оборудования. 
• Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению 

надёжности и безопасности их использования. 
Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как общими, так и специфичными для мальчиков и девочек. 
Принцип целостности образовательного процесса: Для реализации образовательных областей «Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» подготовлено 
определённое оборудование: дидактические материалы, средства, соответствующие психолого-педагогическим особенностям возраста 
воспитанников; предусматривают  реализацию принципа интеграции образовательных областей, развития детских видов деятельности: 
игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия художественной литературы и 
фольклора, музыкальной, двигательной. 
 

 

 



3.6.  Используемые Программы, методические пособия.  
 

 

1. Феедеральная образовательная программа дошкольного образования (риказ Министерства  
просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028) 
2.  .Реестр примерных адаптированных основных образовательных программ дошкольного 

образования [Электронный ресурс] ─ Режим доступа: https://fgosreestr.ru/ 
3.  .Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный ресурс] ─  
Режим доступа: https://firo.ranepa.ru/navigator-programm-do#kompleksniye_programmi 

4.   Образовательная программа дошкольного образования «Мозаика» / авт.-сост. В.Ю. Белькович,  
Н.В. Гребёнкина, И.А. Кильдышева. — 3-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2018.  
— 528 с. — (ФГОС ДО. Программно-методический комплекс «Мозаичный ПАРК»). 
5.  Основная образовательная программа дошкольного образования «Вдохновение» / под ред. В. К.  
Загвоздкина, И. Е. Федосовой. — М. : Издательство «Национальное образование», 2019. — 334  

с. — (Серия «Вдохновение»). 
6.  Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с 

тяжелыми нарушениями речи. Под ред. Л.В. Лопатиной 

7.  Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Н.В. Нищева 

Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста.  
8.  Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014.  
Михайлова-Свирская Л. В.: Педагогические наблюдения в детском саду. Учебно-практическое  
пособие для педагогов дошкольного обр. Национальное образование, 2016 г. 
9.  Планирование в современном ДОУ. Методическое пособие под ред Н.В. Микляевой.- М.: ТЦ  
Сфера, 2013 

10.   Проектная деятельность в дошкольной организации. Учебно-практическое пособие для педагогов.  
ФГОС ДО Ева Райхерт-Гаршхаммер. Национальное образование, 2016 г. 
11.  Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Изд. 3-е,  
дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 



12.Грибовская А.А., Кошелев В.М. Готовимся к празднику. Художественный труд  в детском саду и семье. Пособие для детей  старшего  
дошкольного возраста М.Просвещение 22010 

13.Н.Н.Авдеева ,О.Л.Князева , Р.Б.Стеркина Безопасность Санкт-Петербург "Детство-Пресс 2010 

14.Якобсон А.А. Моральное воспитание в детском саду Издательский дом «Воспитание дошкольника», 2009 

15.Кошелев В.М.  «Художественный и ручной труд в детском саду». Книга для воспитателей  детского сада и родителей. М.Просвещение 
2010 

16. Т.И. Гризик, Л.Е. Тимощук Развитие речи детей 6-7 лет Москва «Просвещение» 2007 

17.О.С. Ушакова  Развитие речи детей 6-7 лет М. Просвещение 2009 

18. О.С. Ушакова Развитие речи детей 6-7 лет (рабочая тетрадь) М. Просвещение 2009 

19. Баева Н.А.   Предшкольное обучение грамоте в ДОУ. М., АРКТИ  2007 

ОО «художественно-эстетическое развитие » 

20. Грибовская А.А., Кошелев В.М.   Готовимся к празднику. Художественный труд  в детском саду и семье. Пособие для детей  старшего  
дошкольного возраста М. Просвещение 2001 

21.  Грибовская А.А. Народное искусство и детское творчество  М. Просвещение  2006 

22. Грибовская А.А. Ознакомление дошкольников с живописью М. Просвещение 2006 

23. Доронова Т.Н.  Дошкольникам об искусстве.  Учебно – наглядное пособие для детей старшего дошкольного возраста М. Просвещение 
1999 

24. Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной деятельности: Пособие для воспитателей М. Просвещение 1997 

25. Н.В.ПолтавцеваН.А.Гордова С физкультурой в ногу, из детского сада в школу М. "Просвещение" 1998 

26. М.А.Рунова  Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 5-7 лет  М. "Просвещение" 2006 

27.  «Я – гражданин Самарской земли» (авторы составители  О.В. Алекинова, В.В. Гловацкая, Н.М. Диринова, О.В. Каспарова, Р.В. 
Малячкинаидр.), 
28.  «Волжская земля – Родина моя». Программа по экологическому образованию дошкольников. / О.В. Каспарова, В.Н. Гандина, О.В. 
Щеповских /Тольятти 2013г. 
29.  «Детям об искусстве родного края. Декоративное прикладное искусство» /Методическое пособие по реализации регионального 
компонента ОО «Художественное творчество»,  Л.А. Лаврухина, О.С. Бычкова, Е.Н. Мешканова и др./ Ульяновск. 2013 

30.  «Детям об искусстве родного края. Анималистический жанр живописи»./ Методическое пособие по реализации регионального 
компонента ОО «Художественное творчество»; Л.В. Сергеева, Т.В. Лапшина, Ю.А. Мирная и др./ Ульяновск. 2013 



31.   «Детям об искусстве родного края. Скульптура»./ Методическое пособие по реализации регионального компонента ОО 
«Художественно- эстетическое развитие»; О.В. Харчева, Л.В. Соловьева, О.О. Миронова / Ульяновск - Тольятти. 2014 

33.  «Детям об искусстве родного края. Портрет»./ Методическое пособие по реализации регионального компонента ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»; Н.В.  Колесникова, Л.В. Токарева / Ульяновск - Тольятти. 2014 

34.  «Детям об искусстве родного края. Архитектура»./ Методическое пособие по реализации регионального компонента ОО 
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35.  «Детям об искусстве родного края». Методическое пособие по реализации регионального компонента ОО «Художественное творчество» 
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4. Программа воспитания  
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих адаптированные образовательные программы дошкольного 
образования (далее - программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе 
требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке. 
Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, созда-ние условий для самоопределения и социализации 
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 



уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде . 
Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 
ценности – это нравственные ориентиры, фор-мирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 
лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 
единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 
народа России . 
Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и 
свободы человека, патриотизм, граждан-ственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеа-лы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, ми-лосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая па-мять и преемственность поколений, единство народов России . 
Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспита-тельной работы ДОО, в соответствии с возрастными 
особенностями детей. 
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направле-ния воспитания. 
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристикивозможных достижений ребёнка, которые 
коррелируют с портретом выпускника детского сада и с традиционными ценностями российского общества. 
С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 
взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство АНО 
с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 
образования детей. 
 

 

 



Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивиду-альности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных цен-ностей российского общества, что предполагает: 
1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российско-го народа, социально приемлемых нормах и 
правилах поведения; 
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социо-культурному), другим людям, самому себе; 
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традици-онными ценностями, принятыми в обществе 
нормами и правилами. 
Общие задачи воспитания в  детском саду: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представле-ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 
поступать согласно своей совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 
саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектиро-вания и принятия уклада, воспитывающей среды, 
создания воспитывающих общностей. 
 

Направления воспитания 

 

Цель – Ценности – Направленность: 
Патриотическое направление воспитания. 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
Социальное направление воспитания. 
Познавательное направление воспитания. 
Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
Трудовое направление воспитания. 
Эстетическое направление воспитания. 
 



Целевые ориентиры воспитания 

 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 
представлены в виде целевых ориентиров как обоб-щенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 
2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществ-ляется, так как целевые ориентиры основной 
образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде пе-дагогической диагностики (мониторинга), и не 
являются основанием для их формального срав-нения с реальными достижениями детей. 
 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 
отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения 
и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 
взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям в 
общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - физическая 
культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 
гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 



Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 
обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 
действиях. Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в самообслуживании, 
в быту, в игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, детский 
дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 
окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 
деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесноречевой, 
театрализованной и другое). 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление 
о своей стране - России, испытывающий чувство 
привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 



Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; Самостоятельно различающий 
основные отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия между 
людьми. Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 
слышать собеседника, способный взаимодействовать со 
взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 
дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной 
и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании. Обладающий первичной картиной 
мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
способами укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 
соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 
другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 



Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и 
в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

 

 

 Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад образовательной организации 

 

Основные характеристики 
уклада ДОО 

Содержание 

Цель  и смысл деятельности 
детского сада, её миссия 

Миссия: создавать современные условия для образования 
детей дошкольного возраста. Миссия  определена с учетом 
интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, 
социальных партнеров. Реализация права каждого ребенка на 
качественное и доступное образование, обеспечивающее 
равные стартовые условия для полноценного физического и 
психического развития детей, как основы их успешного 
обучения в школе. 

Цель: повышение конкурентоспособности через создание 



условий для стабильного функционирования и развития 
детского сада, обеспечивающих высокое качество 
дошкольного образования и условий осуществления 
образовательной деятельности в соответствии с ФОП, ФАОП, 
а также для удовлетворения разнообразных интересов детей и 
их семей в сфере дополнительного образования. 

 Детский сад осуществляет свою деятельность на основании 
Закона РФ «Об образовании», Конвенции о правах ребенка, 
лицензии на ведение образовательной, Устава и локальных 
актов АНО ДО «Планета детства «Лада», Положения о 
детском саде №149 «Ёлочка». Руководство детским садом 
осуществляет заведующий.  

Управление в детском саду строится на принципах 
коллегиальности, обеспечивающих государственно-

общественный характер управления. 

Имеющаяся структура системы управления соответствует 
Уставу АНО ДО «Планета детства «Лада» и задачам детского 
сада.  

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 
образовательную программу дошкольного образования и (или) 
адаптированную образовательную программу дошкольного 
образования. 

Родители (законные представители) принимают участие в 
проектировании части, формируемой участниками 
образовательных отношений образовательной программы 
дошкольного образования и (или) адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования.  

Педагогические кадры обеспечивают своевременное 
повышение квалификации или переподготовки по 



необходимости; прохождение аттестации в соответствии со 
сроками 

Проектирование совместных проектов с организациями-

партнёрами. 

Принципы  жизни и 
воспитания в ДОО 

- Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов 
детства (раннего и дошкольного возраста), обогащение 
(амплификация) детского развития. 
- Принцип построения образовательной деятельности на 
основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 
котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом 
дошкольного образования 

- Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, 
признания ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений. 
- Принцип поддержки самостоятельности и  инициативы 
детей в различных видах деятельности. 

Образ  ДОО, её особенности, 
символика, внешний имидж 

Имидж - красота родной природы; 
культура в отношениях близких и далеких; активная 
гражданская позиция; 
классика народных традиций; 
комфорт родного дома; 
качество мира  детства. 
Девиз:  «Через любовь к природе к добрым поступкам» 

Символика –  Ёлочка 

Основной вектор по которому движется детский сад – эколого- 

краеведческое образование дошкольников. 



Отношения  к воспитанникам, 
их родителям (законным 
представителям), 
сотрудникам и партнерам 
ДОО 

- сотрудничество с семьей. 
- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям 
семьи, общества и государства. 

Ключевые  правила ДОО Локальные акты АНО регламентируют распорядок дня и 
особенности организации воспитательного процесса в ДС, 
корпоративную этику сотрудников детского сада и родителей. 
В процессе взаимодействия с обучающимися в ДС № 149 
«Ёлочка» принято:  

− признавать уникальность, индивидуальность и определённые 
личные потребности каждого; 

 − выбирать подходящий стиль общения, основанный на 
взаимном уважении;  

− стараться обеспечить поддержку каждому для наилучшего 
раскрытия и применения его потенциала;  

− выбирать такие методы работы, которые поощряют в 
обучающихся развитие самостоятельности, инициативности, 
ответственности, самоконтроля, самовоспитания, желания 
сотрудничать и помогать другим;  

− при оценке поведения и достижении воспитанников 
укреплять их самоуважение и веру в свои силы, показывать 
возможности совершенствования, повышать мотивацию 
обучения; − проявлять толерантность;  

− защищать их интересы и благосостояние и прилагать все 
усилия для того, чтобы защитить их от физического и (или) 
психологического насилия; − осуществлять должную заботу и 



обеспечивают конфиденциальность во всех делах, 
затрагивающих их интересы. В процессе взаимодействия с 
родителями (законными представителями) и социальными 
партнерами принято:  

− проявлять внимательность, тактичность, 
доброжелательность, желание помочь;  

− выслушивать объяснения или вопросы внимательно, не 
перебивая говорящего, проявляя доброжелательность и 
уважение к собеседнику;  

− относиться почтительно к людям преклонного возраста, 
ветеранам, инвалидам, оказывать им необходимую помощь; 

 − высказываться в корректной и убедительной форме, если 
потребуется, спокойно, без раздражения повторяют и 
разъясняют смысл сказанного;  

− выслушать обращение и пытаться уяснить суть изложенной 
проблемы, при необходимости в корректной форме задают 
уточняющие вопросы; 

 − разъяснить при необходимости требования действующего 
законодательства и локальных актов по обсуждаемому 
вопросу; − принять решение по существу обращения (при 
недостатке полномочий сообщить координаты полномочного 
лица). Ключевые правила ДС изложены в правилах 
внутреннего распорядка обучающихся 
https://pdlada.ru/sveden/document/ 

Правила по организации режима дня и образовательной 
деятельности воспитанника: 

Основу режима ДОО составляет установленный распорядок 

https://pdlada.ru/sveden/document/


непосредственно образовательной деятельности, прогулок, 
приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, 
сна и бодрствования и самостоятельной деятельности 
воспитанников.  

 Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом 
воспитанников и их индивидуальных особенностей, климата и 
времени года в соответствии с действующим СанПиНом.  

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками 
образовательной деятельности. При организации режима 
пребывания воспитанников в ДОО недопустимо использовать 
занятия в качестве преобладающей формы организации 
обучения.  

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование 
специально организованных занятий, нерегламентированной 
деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не 
допускать напряженности, «поторапливания» детей во время 
питания, пробуждения, выполнения ими каких – либо заданий. 

 

Традиции  и ритуалы, особые 
нормы этикета в ДОО 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает 
родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает 
радость по поводу того, что они пришли. С приходом 
последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей 
(проводится утренний круг).     

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались 
вместе. Желает им весело и интересно провести время. 
Обсуждает содержание их совместной деятельности на 
текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и 
предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят 



итог прожитого дня (проводится вечерний круг). Обращает 
внимание на детские работы, выполненные в процессе 
свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к 
дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому 
ребенку предоставляется возможность сказать о себе что-либо 
хорошее.  

     Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы 
проходят под девизом: «Утро радостных встреч». Воспитатель 
выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, 
как он провел выходные дни или о чем - то новом, интересном. 
Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими 
впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и 
интересного ожидает детей на этой неделе. 

Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель - 
формировать у детей чувства радости и положительные 
эмоции, музыкально - двигательную активность. Задачами 
педагога являются: сплочение детей в процессе совместной 
подготовки к празднику; развивать у детей эмоциональный 
отклик и желание при участии в совместных играх; создать 
условия для укрепления сотрудничества между детским садом 
и семьей в сфере воспитания дошкольников; создать у детей и 
родителей праздничное настроение. 

Ежемесячные социально – значимые акции  и флешмобы ( в 
том числе по приоритетному  эколого- краеведческому 
направлению работы): 

Эколого- краеведческие акции 

-«Береги лес от пожара!» 

-«Лес, мы твои друзья!» 



-«Помоги зимующим птицам!» 

-«Первоцвет» 

-«Сделаем детский сад самым чистым и красивым!» 

-«Зеленый детский сад» 

- «Эколята дошколята» 

Патриотические акции:  

- «Бессмертный полк» 

- Открытый микрофон 

Участие в акциях духовно- нравственной направленности: 

- «Ромашка в подарок» 

- «Помоги другому» 

Ежегодные традиции: Фестиваль искусств «Культурные 
сезоны», Фестиваль «Золотая нотка»,Фестиваль хоровых 
коллективов «Битва хоров», Фестиваль музыкального 
исполнительства «Веснянка», Фестиваль рисунков на асфальте 
«Лето. Солнце. Дети», Фестиваль научно -технического 
творчества «АВТОФЕСТ 2+», Интеллектуальный марафон 
«Наукафест» «Шашечный турнир», Чемпионат «Будущие 
профессионалы 5+» 

 

  Ежегодно проводятся мероприятия:  Новоселье, День 
рождение детского сада, День Земли, День Матери, Новый год, 
«День семьи», «День Российского флага», «День 



Космонавтики», «День Победы» и др. связанных с  основными  

государственными и народными праздниками, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы в  детском саду. 

 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспиты-вающая среда включает совокупность различных 
условий,предполагающих возможность встре-чи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 
рос-сийского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 
характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 
Воспитывающая среда включает: 
условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружаю-щему миру, другим людям, себе; 
условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответ-ствии с традиционными ценностями российского 
общества; 
условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодей-ствия в разных детско-взрослых и детско-детских 
общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 
 

Задачи воспитания 

 

Поскольку в детском саду создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе решаются воспитательные, 
обучающие и развиваю-щие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 
задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей . 
 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 
образовательных областей 

 



Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

Патриотическое 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности «Родина» и 
«Природа» 

Формирование у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

Формировать «патриотизм наследника», 
испытывающего чувство гордости за 
наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: отношение к 
труду, семье, стране и вере) 
Формировать «патриотизм защитника», 
стремящегося сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей готовности 
преодолевать трудности ради своей семьи, 
малой родины)  
Воспитывать «патриотизм созидателя и 
творца», устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и процветании 
своей Родины (предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, например, 
на поддержание чистоты и порядка, 
опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - 
на развитие всего своего населенного пункта, 
района, края, Отчизны в целом) 

Воспитывать ценностное отношения к 
культурному наследию своего народа, 
к нравственным и культурным 
традициям России 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Приобщать к отечественным 
традициям и праздникам, к истории и 
достижениям родной страны, к 
культурному наследию народов России 

Воспитывать  уважительное 
отношение к государственным 
символам страны (флагу, гербу, 
гимну); 

Познавательное 
развитие 

Приобщать к традициям и великому 
культурному наследию российского 
народа 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Духовно-

нравственное 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности «Жизнь», 
«Милосердие», 
«Добро» 

Формирование 
способности к 
духовному развитию, 
нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-

ответственному 
поведению 

Развивать ценностно - смысловую сферу 
дошкольников на основе творческого 
взаимодействия в детско- взрослой общности 

Способствовать освоению социокультурного 
опыта в его культурно-историческом и 
личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей семье, 
своему населенному пункту, родному 
краю, своей стране 

Воспитывать уважительное отношение 
к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим 
людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности 

Воспитывать социальные чувства и 
навыки: способность к 
сопереживанию, общительность, 
дружелюбие  
Формировать навыки сотрудничества, 

Социально-

коммуникативное 
развитие 



Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции 

Создавать условия для возникновения 
у ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и заботы; 
Воспитывать отношение к родному 
языку как ценности, развивать умение 
чувствовать красоту языка, стремление 
говорить красиво (на правильном, 
богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности «Человек», 
«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничество» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми 

 

Способствовать освоению детьми моральных 
ценностей 

Формировать у детей нравственные качества 
и идеалов 

Воспитывать стремление жить в соответствии 
с моральными принципами и нормами и 
воплощать их в своем поведении. 
Воспитывать уважение к другим людям, к 
законам человеческого общества. 
Способствовать накоплению у детей опыта 
социально-ответственного поведения 

Развивать нравственные представления, 
формировать навыки культурного поведения 

Содействовать становлению целостной 
картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом 
и ложном 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов 
России независимо от их этнической 
принадлежности; 

Познавательное 
развитие 

Способствовать овладению детьми 
формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе 
правила и нормы культурного 
поведения 

Речевое развитие 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности,  
Поддерживать готовности детей к 
творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 
развитие 



Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

Воспитывать активность, 
самостоятельность, уверенности в 
своих силах, развивать нравственные и 
волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 

В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование ценности 
познания 

Воспитывать у ребёнка стремление к истине, 
способствовать становлению целостной 
картины мира, в которой интегрировано 
ценностное, эмоционально окрашенное 
отношение к миру, людям, природе, 
деятельности человека 

Воспитывать отношение к знанию как 
ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, 
страны 

Воспитывать уважительное, бережное 
и ответственное отношения к природе 
родного края, родной страны 

Способствовать приобретению первого 
опыта действий по сохранению 
природы. 

Познавательное 
развитие 

Формировать целостную картину мира 
на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 
детьми 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Физическое и 
оздоровительное 

В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

Способствовать становлению осознанного 
отношения к жизни как основоположной 
ценности  
Воспитывать отношение здоровью как 
совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека 

 

Развивать навыки здорового образа 
жизни 

Формировать у детей 
возрастосообразных представлений о 
жизни, здоровье и физической 
культуре 

Способствовать становлению 
эмоционально-ценностного отношения 
к здоровому образу жизни, интереса к 
физическим упражнениям, подвижным 
играм, закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам и 
правилами 

. 

Физическое 
развитие 



Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к труду, 
трудолюбию и 
приобщение ребёнка к 
труду 

Поддерживать привычку к трудовому 
усилию, к доступному напряжению 
физических, умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи;  
Воспитывать стремление приносить пользу 
людям 

Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к доступному 
дошкольнику напряжению 
физических, умственных и 
нравственных сил для решения 
трудовой задачи 

Формировать способность бережно и 
уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей. 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 
ценности 
«Культура» и 
«Красота» 

Становление у детей 
ценностного отношения 
к красоте  

Воспитывать любовь к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в 
искусстве, в отношениях, развивать у детей 
желание и умение творить 

Воспитывать эстетические чувства 
(удивление, радость, восхищение, 
любовь) к различным объектам и 
явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, 
социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями) 
Приобщать к традициям и великому 
культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой 
художественной культуры с целью 
раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура» 

Способствовать становлению 
эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации 
внешнего мира и внутреннего мира 
ребёнка 

Формировать целостную картину мира 
на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-

Художественно-

эстетическое 
развитие 



Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

образного способов его освоения 
детьми 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности  
Поддерживать готовность детей к 
творческой самореализации  

 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 
сотрудничества всех субъектов социокультур-ного окружения. 
Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (за-конных представителей), используемые в детском 
саду в процессе воспитательной работы:  
родительское собрание;  
педагогические лектории;  
родительские конференции;  
круглые столы; 
родительские клубы, клубы выходного дня;  
мастер-классы; 
иные формы взаимодействия, актуальные длядетского сада  формы. 
2) События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрос-лого приводит к приобретению ребёнком 
собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 



возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 
реализуемые проекты и прочее. 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 
российского общества. Это поможет каждому педа-гогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 
ребёнком. 
3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой орга-низации совместной деятельности взрослого и 
ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в детском саду. 
Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды организации совместной деятельности и отметить как 
воспитательный потенциал. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в детском саду можно отнести (указываются 
конкретные позиции, имеющиеся в детском саду или запланированные): 
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление расска-зов из личного опыта; 
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 
стихов наизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, 
личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
 

 

 

 

 

 



Организация предметно-пространственной среды 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусмат-ривает  совместную деятельность педагогов, 
обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

(указы-ваются конкретные позиции, имеющиеся в детском саду или запланированные): 
знаки и символы государства, региона, населенного пункта; компоненты среды, отража-ющие региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий, в кото-рых находится детский сад; 
компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной де-ятельности; 
компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость об-щения с семьей; 
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходи-мость научного познания, формирующие научную картину мира; 
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также от-ражающие ценности труда в жизни человека и 
государства; 
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 
физической культуры и спорта; 
компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру Рос-сии, знакомства с особенностями традиций 
многонационального российского народа 

 

 

 

 

 

Организациям взаимодействия с общественными организациями 

 

 

 

 

 



 

Наименование организации (учреждения) Цель взаимодействия 

• Культурный центр «Дом дружбы Дружба народов» 

•  группа компаний «ЭкоВоз» 

• МБУ ДО ДМШ№4 им. В.М. Свердлова 

• МБУ «Школа №93» 

• Фонд поддержки некоммерческих организаций дошкольного 
образования «Новое поколение»,  

• Управление физкультуры и спорта,  
• Центр физкультуры и спорта г.о. Тольятти,  
• ООО «РИВ»,  
• ООО «Светоч»,  
• АНО ФК «Галактика 2015»,  
• ФК «Спартак Юниор»,  
• театр «Дилижанс»,  
• Тольяттинский театр кукол,  
• стоматологическая клинка «Диастом»,  
• Музей актуального реализма,  
• Краеведческий музей  
•  и др.   

− обеспечение безопасных 
условий и сохранения здоровья 
детей и сотрудников. 
− поддержка  лучших  
педагогических коллективов,  
педагогов  и  воспитанников 
детских садов, участия в 
совместных проектах, конкурсах, 
соревнованиях, грантах. 
− создание условий для 
презентации работы  
педагогических коллективов,  
педагогов  и обучавющихся детских 
садов  

 

 

Организация  сетевого взаимодействия с оорганизациями в рамках реализации про-граммы «Я гражданин Самарской Земли» 

 

 

Тольяттинский краеведческий музей  г. Тольятти  Б-р. Ленина, 22.http://tltmuseum.ru/ 
- Жигулевский государственный заповедник. г. Жигулевск http://zhreserve.ru/ 
- Национальный парк «Самарская Лука».http://www.npsamluka.ru 

- Музей-театр «Жигулевская сказка» Самарская область, городской округ Жигулёвск, село Зольное, Клубная улица, 41 
samaluka.ru/muzej/muzej-teatr89277808838 

- «Технический музей им. К. Г. Сахарова» г. Тольятти, Южное шоссе, 137 pkitis.tltsu.ru 7 (8482) 58-09-59 

- «Музейно-выставочный центр Самара Космическая» Самара, проспект Ленина, 21 samaracosmos.ru +7 (846) 263-39-35 

http://pkitis.tltsu.ru/


- Арт-галерея Байрама Саламова Тольятти, Цветной бульвар, 29а; art-bairam.ru 

- «МБУ ДО ШИ Лицей искусств» г. Тольятти Россия, Самарская область, Тольятти, бульвар Курчатова, 2 liskusstv.smr.muzkult.ru, 7 (8482) 

32-10-76 

- «АрхиМодус» г. Тольятти, проспект Степана Разина, 53 vk.com/archimodus 

- «Тольяттинский театр кукол» г. Тольятти, площадь Свободы, 2 tlteatrkukol.ru 7 (8482) 55-67-33 

- «Театр Дилижанс» г. Тольятти, проспект Степана Разина, 93 teatrdiligence.ru 

7 (8482) 34-53-72 

- Приют для птиц г.Тольятти https://vk.com/club66587109 

-  Группа  в контакте для любителей диких птиц Самарской области «Птицы Самарской области». https://vk.com/club128993027 

- Союз охраны птиц России (СОПР).http://www.rbcu.ru/ 

- Социально – Экологический  Союз Тольятти.  г. Тольятти ул. Мира 96 А.https://ekosouz-tlt.ru/ 

- ТГДМОО Экологическое содружество Тольятти г. Тольятти ул. Советская 51 а.http://sonko.samregion.ru/sonko/catalog/8132 

-  Группа в Контакте «Клуб любителей птиц Тольятти».https://vk.com/club23180282 

- Городская национально-культурная автономия татар г. Тольятти, 1-й Одесский проезд дом 1 . 
- Общественная организация «Местная Чувашская Национально-Культурная Автономия г. Тольятти» г. Тольятти, ул. 70 лет Октября, 36 – 

120. 

- Национальное содружество Тольятти г. Тольятти ул. Белорусская, 33. 
- Тольяттинский краеведческий музей  г. Тольятти  Б-р. Ленина, 22. 
- Этнокультурный комплекс Парк дружбы народов  Самара, Куйбышевский район 

- Тематический парк «Богатырская слобода» НП «Самарская Лука», 4 км к юго-западу от п. Жигули, Самарская область 

- Замок Гарибальди село Хрящёвка,  Речной пер., 8. 
- «Дом-музей художника И. Репина»  село Ширяево 

 

 Организационный раздел Программы воспитания 
 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
По своим основным задачам воспитательная работа в детском саду  не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых 

образовательных потребностей. 
В основе процесса воспитания детей в детских садах лежат традиционные ценности российского общества.  

https://vk.com/club66587109
https://vk.com/club128993027
http://www.rbcu.ru/
https://ekosouz-tlt.ru/
http://sonko.samregion.ru/sonko/catalog/8132
https://vk.com/club23180282


В детском саду созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 
потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (дети из семей 
мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития. 
 

В детском саду созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями 
детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 
которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 
средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с 
учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 
когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями. 
 

 

 Используемые Программы, методические пособия.  
 

• Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием) с 3 до 7 лет 
Нищевой Н.В. изд. Детство- Пресс ,2018 г 

• Пенькова Л.А., Музяева Н.А. Предметно-развивающая среда дошкольного образовательного учреждения. -Тольятти, 2006.  
•  «Я-  гражданин Самарской земли»/ О.В. Алекинова , творческий коллектив детских садов № 102,1-6,115,149,173,182. 



• Развитие речи детей 5-7 лет. О.С.Ушакова.  М: ТЦ Сфера, 2013 

• Ознакомление дошкольников с литературой. О.С.Ушакова. М: ТЦ Сфера, 2012 

• Скажи по-другому. О.С.Ушакова, А.Г. Арушанова. Самара. 1994 

• Формирование грамматического строя речи. А. Г. Арушанова. М: Мозаика-синтез, 2008 

•  «Юный эколог» Программа экологического воспитания для работы  с детьми 5-6лет С.Н.Николаева. М. Мозаика - синтез 2010 

• Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет  Л.И.Пензулаева М. "Просвещение" 1988 

 

 

 

 

 

 


